


Καλωσόρισμα

05

Συνεδριακό 

Application

12

Ευχαριστίες 

Χορηγών

60

Kάτοψη 

Έκθεσης

61

Επιτροπές

06

Συνοπτικό 

Πρόγραμμα

14

Θεματικές 

Ενότητες 

Συνεδρίου

07

Επιστημονικό 

Πρόγραμμα

20

Πληροφορίες 

Επιστημονικού 

Προγράμματος

08

Δορυφορικές

Συνεδρίες

42

Γενικές 

Πληροφορίες

10

Κατάλογος 

Ομιλητών, 

Προέδρων, 

Συντονιστών, 

Εισηγητών

44

2

Περιεχόμενα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

(ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.)

Λ. Μεσογείων 83, Αμπελόκηποι 11526, 

Αθήνα, Τηλ.-fax: 210 7486514

www.sydnox.gr

Iστοσελίδα περιοδικού: www.spnj.gr, 

e-mail: info@sydnox.gr

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Μέλος των:

AFEA CONGRESS S.A  

PROFESSIONAL CONGRESS ORGANIZER

Λυκαβηττού 39-41, 10672, Αθήνα  

Τηλ.: 210 3668895 & 857

Ε-mail Συνεδρίου - Γεν. Πληροφορίες:  

info@sydnox2026.gr





4

ΑΙΓΊΔΕΣ

Το συνέδριο

τελεί υπό την αιγίδα:

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΊΑΣ 

ΕΘΝΙΚΟΎ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΎ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΑΘΗΝΏΝ,

ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΔΥΤΙΚΉΣ ΑΤΤΙΚΉΣ, 

ΣΧΟΛΉΣ ΕΠΙΣΤΗΜΏΝ ΥΓΕΊΑΣ ΚΑΙ ΠΡΌΝΟΙΑΣ, 

ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ,  

ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ, 

ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ,  

ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ,  

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΚΡΙΤEΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΡAΚΗΣ, 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΈΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ, 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΥ ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ
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ΚΑΛΩΣ
   ΟΡΙΣΜΑ
Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.) σας καλωσορίζει και 

εφέτος στο 37ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., το οποίο 

πραγματοποιείται στις 24-27 Σεπτεμβρίου 2026 στο Ξενοδοχείο Grand Serai στα Ιωάννινα.

Εφέτος επιλέξαμε να βρεθούμε στην καρδιά της Ηπείρου, σε μια πόλη των θρύλων και των 

γραμμάτων, που είναι κτισμένη γύρω από την εμβληματική λίμνη Παμβώτιδα. Η φύση, το 

κλίμα και ο χαρακτήρας των Ιωαννίνων ορίζονται από αυτήν την υδάτινη «κυρά». Η λίμνη, 

με τα ακύμαντα νερά και το μικρό νησάκι, αποτελεί ένα φυσικό ιστορικό μνημείο, που γύρω 

του ζει και αναπνέει ολόκληρη η πόλη. Τα Ιωάννινα διαθέτουν πλούσια πολιτισμική ιστορία, 

η οποία ξεκινάει από την αρχαιότητα, αλλά έχει επηρεαστεί έντονα από την Τουρκοκρατία 

και τον Νεοελληνικό Διαφωτισμό, όπως αποτυπώνεται εμφανώς στην αρχιτεκτονική και τον 

χαρακτήρα της πόλης.

Σε αυτή την ιστορική πόλη λαμβάνει χώρα το ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριό μας, 

αγκαλιάζοντας όλους εσάς που μας εμπιστεύεστε τόσα χρόνια και μας συντροφεύετε 

επιστημονικά και συναδελφικά, ακόμη και σε αυτούς τους χαλεπούς καιρούς. Σκοπός του 

Συνεδρίου μας είναι να σας παρέχουμε σύγχρονη και τεκμηριωμένη γνώση στο ευρύ φάσμα 

δράσης της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. Το επιστημονικό πρόγραμμα πλαισιώνεται 

από ενδιαφέρουσες ειδικές διαλέξεις, ερευνητικές εργασίες, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά 

φροντιστήρια και διαδραστικές συνεδρίες που καλύπτουν το ευρύ φάσμα των αναγκών που 

αναδύονται καθημερινά στα πλαίσια της καθημερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλματός 

μας, ως Περιεγχειρητικοί Νοσηλευτές.

Η επιτυχία του Συνεδρίου μας, όμως, ολοκληρώνεται και ενδυναμώνεται μόνο με τη 

δική σας ενεργή παρουσία. Σας καλούμε να δραστηριοποιηθείτε στις επιστημονικές 

συναντήσεις της οικογένειας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής του ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ. Η 

επιτυχία του Συνεδρίου μας βασίζεται στην ενεργή συμμετοχή και αποτελεί μια πολύτιμη 

ευκαιρία για ανταλλαγή γνώσεων, εμπειριών και επιστημονικής ενίσχυσης του ρόλου του 

Περιεγχειρητικού Νοσηλευτή. Σας ευχαριστούμε για ακόμη μια φορά για την επιτυχημένη 

και ουσιαστική σας συμβολή η οποία έχει καθιερωθεί όχι μόνο στη δική μας συνείδηση, 

αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο των επιστημών υγείας.

«Επενδύουμε στη γνώση, αναδεικνύουμε τον ρόλο μας»

Με εκτίµηση,

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου 

Κουτελέκος Ιωάννης

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 

Γιολάντα Ζήκα

O Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής 

Πέτρος Ζουγρής
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

µµ µ

µ
µ

  

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Κουτελέκος Ιωάννης

ΠΡΟΕΔΡΟΣ

Ζουγρής Πέτρος 

MΕΛΗ

Αδαμοπούλου Θεοδούλη

Αθανασιάδη Ελισάβετ

Αθνασιάδης Δημήτριος

Αλεκτορίδου Χρυσή

Αλεξοπούλου Δήμητρα

Αναστασοπούλου Ειρήνη

Αντωνιάδου Ειρήνη

Ασλανίδου Βασιλική

Ασλάνογλου Θωμαή

Βασιλάκη Στυλιανή

Γιαννίκου Φωτεινή

Γκαγκάς Γεώργιος

Γκόνη Βασιλική

Γραβάνη Σοφία

Δούσης Ευάγγελος

Ευσταθίου Φλώρα

Ζωγραφάκης- 

Σφακιανάκης Μιχαήλ

Θεοδοσάκης Κυριάκος

Ιντζόγλου Ευθυμία - 

Δέσποινα 

Καπαρελιώτη Χρύσα 

Καραθανάση Κωσταντινιά 

Καραλεξίδου Στέλλα 

Κορέλη Αλεξάνδρα 

Λαμπριανίδου Ελπίδα 

Λατανιώτη Όλγα

ANTIΠΡΟΕΔΡΟΣ

Πουλής Δημήτριος

Μανούσου Αικατερίνη

Μαρτινοπούλου Θεοδώρα

Μελιδονιώτης Ευάγγελος

Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος

Μοδινού Όλγα

Μουλαΐδης Αναστάσιος

Μπακάλης Βησσαρίων

Μπανούση Αγγελική

Νταβώνη Γιαννούλα

Παπαδημητρίου Κωσταντίνος 

Παπαντωνίου Γεωργία

Πατελάρου Αθηνά

Σίσκου Τασούλα

Σκανδάλη Αγγελική

Σουλτάτου Ειρήνη

Σταυροπούλου Φωτεινή

Στεφανιδης Ιορδάννης

Τάνη Σοφία

Τζουνάκου Γεωργία

Τομαϊνη Μαρίνα

Τσέκα Ιωάννα

Τσεκούρα Βασιλική

Τσιπουράκη Πετρούλα

Τσιροπούλου Αικατερίνη

Τσιτιρίδης Σταύρος

Φωτοπούλου Ελένη

Χρυσή Μαρία 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ

Ζήκα Γιολάντα 

MΕΛΗ

Άλπου Μαρία

Αναργυρίδης Σάββας

Αντωνίου Σταματία

Αξελή Ευμορφία

Αργυροπούλου Καίτη

Βαϊτσάρα Χριστίνα

Βραγγάλα Αγγελική

Βραμπάκη Βασιλική

Γερολύμου Χριστίνα

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος

Γκόγκος Αλέξανδρος

Ευστρατίου Φρατζέσκα

Καλαμαρά Ειρήνη

Καρανάτσιου Αθανασία

Καραολία Σταυρούλα

Κιέκκας Παναγιώτης

Κλαδή Αγγελική

Κοκκινάκης Κωσταντίνος

Κοντονικόλα Αναστασία

Κοτζακοζίδης Θωμάς

Κοτταρά Γεωργία

Κουτουλάκη Γεωργία

Κουτσούκης Κωνσταντίνος

Κωστάνταρου Δήμητρα

Λιανού Κωσταντίνα

Λιολιούση Μαρία

Μαράκα Βασιλική

ANTIΠΡΟΕΔΡΟΣ

Κουτίνου Ελένη

Μαρτινοπούλου Θεοδώρα

Μέρκου Αναστασία

Μήτση Δήμητρα

Μίσκου Φωτεινή

Μπατσικούρας Γεώργιος

Μυλωνοπούλου Κωσταντίνα

Μυλωνοπούλου Παναγιώτα

Νικολάου Ιωάννα

Ντζιμάνη Ειρήνη

Ντίκας Χρήστος

Ντότσικας Ανδρέας

Ντουρμά Βασιλική

Ξανθάκη Ευαγγελία

Παλητζήκας Δημήτριος

Παπανικολάου Θωμάς

Πιστικοπούλου Ελευθερία

Ρερέ Ρουμπίνη

Ρόπα Ιουλία

Σοκορέλη Βασιλική

Σοφίτση Άρτεμις

Σπύρου Ουρανία

Στάθη Μαρία

Στριμπάκου Ευσταθία

Τσιώμου Γαρυφαλιά

Χαρανά Αικατερίνη

Χατζησωτηρίου Αργυρώ

Χριστοφορίδου Βαρβάρα

TIMHΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Κανδηλιώτου Αργυρώ, Καραγιάννη Ευσεβία, Τσαλόγλου Σοφία, Τσίκλη Χριστίνα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

TOΠIKH ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

		  ΠΡΟΕΔΡΟΣ		  ANTIΠΡΟΕΔΡΟI

	         Κολόκα Χρυσούλα	           Αγγέλης Νικόλαος, Αναστάση Ευτυχία

ΜΕΛΗ

Γκούμας Ευάγγελος, Δόση Μαρίνα, Καρδακάρη Όλγα, Κόνιαρη Ιωάννα, Μαργαρίτη Στέλλα,  

Νταρδής Χρήστος, Παππά Βασιλική, Παππάς Κωσταντίνος, Μάλλιου Αγγελική, Μπουτβάρος Κωσταντίνος

ANTIΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Καρακώστας Κωνσταντίνος 
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ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ

3 Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  

Διεργασία - Μελέτες Περιπτώσεων

3 Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική  

Νοσηλευτική - Μελέτες Περιπτώσεων

3 Ευπαθείς ομάδες Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής φροντίδας

3 Σύγχρονα δεδομένα στην Κεντρική Αποστείρωση - Αναβάθμιση

3 Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρμογές

3 Λοιμώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου - Μέτρα πρόληψης κι αντιμετώπισης

3 Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας - Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση

3 Οργάνωση και Διοίκηση - Ποιότητα

3 Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό - διεθνές επίπεδο

3 Εκπαίδευση - Επικοινωνία

3 Μεθοδολογία έρευνας στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική

3 Νομικά - Δεοντολογικά και Βιοηθικά Θέματα

3 Κοινωνικές διαστάσεις στην Περιεγχειρητική  

Νοσηλευτική

3 Τεχνητή Νοημοσύνη στην  

Περιεγχειρητική Νοσηλευτική
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΤΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ:

3 Ειδικές Διαλέξεις

3 Στρογγυλές Τράπεζες

3 Κλινικά Φροντιστήρια

3 Αναρτημένες Ανακοινώσεις

3 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

3 Δορυφορικές Διαλέξεις

3 Δορυφορικά Κλινικά Φροντιστήρια

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Το επιστημονικό πρόγραµµα του συνεδρίου 

µοριοδοτείται από την ΕΝΕ και τον EORNA 

ACE.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

Όλες οι συνεδριακές αίθουσες είναι εξοπλι-

σµένες µε τον απαραίτητο για την προβολή 

των παρουσιάσεων οπτικοακουστικό εξοπλι-

σµό (laptop, data video projector, οθόνη και 

laser pointer).

Όλοι οι οµιλητές / εισηγητές παρακαλούνται 

να έχουν διαθέσιµες τις παρουσιάσεις τους 

σε ηλεκτρονική µορφή (USB stick). Όλοι οι  

τύποι ΜS PowerPoint είναι αποδεκτοί εκτός 

από Mac.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Στο συνεδριακό χώρο λειτουργεί τεχνική 

γραµµατεία για την παραλαβή των παρουσιά-

σεων, προς διευκόλυνση των οµιλητών.

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η συµπλήρωση της online φόρµας αξιολόγη-

σης είναι υποχρεωτική για τη χορήγηση του 

πιστοποιητικού παρακολούθησης. Το ερω-

τηµατολόγιο αξιολόγησης θα αποσταλεί ηλε-

κτρονικά µετά το πέρας του συνεδρίου.

ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Όλες οι περιλήψεις εργασιών (abstracts) που 

υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και παρουσιάστη-

καν στο Συνέδριο ως Ελεύθερες ή Αναρτημέ-

νες Ανακοινώσεις, θα αποσταλούν σε όλους 

τους εγγεγραμμένους συνέδρους σε ηλε-

κτρονική μορφή.

Οι περιλήψεις των εργασιών δημοσιεύονται 

κατόπιν αξιολόγησης και τυχόν διορθώσεων 

από την Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρί-

ου, σε συμφωνία με τον κύριο συγγραφέα. Η 

Επιστημονική Επιτροπή και η Εταιρεία Οργά-

νωσης του Συνεδρίου δεν φέρουν ευθύνη για 

τη μορφή των εργασιών, καθώς και για τυχόν 

λάθη ή/και παραλείψεις που περιέχονται σε 

αυτές.

Τα πλήρη κείμενα που έχουν υποβληθεί δεν θα 

συμπεριληφθούν στο ηλεκτρονικό βιβλίο περι-

λήψεων. Εφόσον οι συγγραφείς το επιθυμούν 

και υποβάλουν σχετικό αίτημα, τα πλήρη κεί-

μενα δύνανται να δημοσιευθούν στο επίσημο 

ηλεκτρονικό περιοδικό του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. «Περι-

εγχειρητική Νοσηλευτική».

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜ-

ΜΑΤΟΣ

Για την ομαλή διεξαγωγή και την τήρηση της 

ροής του επιστημονικού προγράμματος, πα-

ρακαλούνται οι Πρόεδροι των Στρογγυλών 

Τραπεζών, των Ειδικών Διαλέξεων, καθώς και 

των συνεδριών Ελεύθερων και Αναρτημένων 

Ανακοινώσεων, να τηρούν αυστηρά το προ-

βλεπόμενο ωρολόγιο πρόγραμμα και να δια-

σφαλίζουν ότι οι συνεδρίες ολοκληρώνονται 

εντός του προκαθορισμένου χρονικού πλαισί-

ου.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ

Προκειμένου να διατίθεται στο τέλος ο απα-

ραίτητος χρόνος για σχόλια και ερωτήσεις από 

το ακροατήριο, παρακαλούνται οι Πρόεδροι 

των Στρογγυλών Τραπεζιών να συμβάλλουν 

στην τήρηση του ωραρίου, διασφαλίζοντας ότι 

η συνεδρία ολοκληρώνεται εντός του προκα-

θορισμένου χρονικού πλαισίου. Oι εισηγητές 

παρακαλούνται να αναφέρουν στο 2ο slide της 

παρουσίασής τους τυχόν σύγκρουση συμφε-

ρόντων (Conflict of Interest).
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ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Η διάρκεια κάθε Ειδικής Διάλεξης ανέρχεται 

σε τριάντα (30) λεπτά. Εντός του χρονικού 

αυτού πλαισίου θα πρέπει να διατίθενται πέ-

ντε (5) λεπτά για ερωτήσεις από το κοινό. Πα-

ρακαλούνται οι Πρόεδροι να τηρούν αυστη-

ρά το προβλεπόμενο χρονικό πλαίσιο κάθε 

διάλεξης και οι ομιλητές να περιορίζουν την 

παρουσίασή τους στα είκοσι πέντε (25) λεπτά, 

ώστε να εξασφαλίζεται ο απαραίτητος χρό-

νος για ερωτήσεις και συζήτηση.Oι ομιλητές 

παρακαλούνται να αναφέρουν στο 2ο slide 

της παρουσίασής τους τυχόν σύγκρουση 

συμφερόντων (Conflict of Interest).

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις παρουσιάζονται 

στο πρόγραμμα με τον κωδικό ΕΑ. Η διάρκεια 

παρουσίασης κάθε εργασίας δεν θα πρέπει 

να υπερβαίνει τα δέκα (10) λεπτά, συμπερι-

λαμβανομένων δύο (2) λεπτών που θα πρέπει 

να διατίθενται για συζήτηση στο τέλος κάθε 

παρουσίασης.Παρακαλούνται οι ομιλητές 

να αναφέρουν στο 2ο slide της παρουσία-

σής τους τυχόν σύγκρουση συμφερόντων 

(Conflict of Interest).

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Στον χώρο διεξαγωγής του συνεδρίου θα 

υπάρχει ειδικά διαμορφωμένος χώρος για 

τις Αναρτημένες Ανακοινώσεις, οι οποίες θα 

παρουσιαστούν ηλεκτρονικά (e-Posters). Τα 

e-Posters θα παρουσιαστούν και θα συζητη-

θούν το Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2026, από 

τις 13:00 έως τις 14:00. Παρακαλούνται οι 

ομιλητές, κατά την παρουσίαση των e-Posters, 

να αναφέρουν τυχόν σύγκρουση συμφερό-

ντων (Conflict of Interest). 

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Η Επιστημονική Επιτροπή και η Επιτροπή 

Βράβευσης Επιστημονικών Εργασιών του 

37ου Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρη-

τικής Νοσηλευτικής - ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. θα απο-

νείμουν βραβεία στις 3 καλύτερες ερευνη-

τικές εργασίες, καθώς και το Βραβείο «Α. 

Κανδηλιώτου», εφόσον ανταποκρίνονται 

στα κριτήρια αξιολόγησης. Η απονομή των 

βραβείων θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 

27 Σεπτεμβρίου 2026 κατά τη διάρκεια της 

Τελετής Λήξης του Συνεδρίου. Τα βραβεία 

θα αποσταλούν σε ηλεκτρονική μορφή σε 

όλους τους βραβευθέντες.

Με την 

Ευγενική 

Χορηγία

της
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ΓΕΝΙΚΕΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ  

ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πέµ. 24/09/2026	 ➜  14:00 - 20:00

Παρ. 25/09/2026	 ➜  08:00 - 19:30	

Σάβ. 26/09/2026	 ➜  08:30 - 20:00

Κυρ. 27/09/2026	 ➜  08:00 - 15:00

TΟΠΟΣ & ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Grand Serai Congress & Spa Hotel

Δωδώνης 33, 45221, Ιωάννινα

➜➜  Κεντρική Αίθουσα: Evergeton

➜➜  Παράλληλη Αίθουσα: Lord Byron

➜➜  Χώρος e-Poster: Foyer

➜➜  Γραµµατεία Συνεδρίου: Foyer

ΗΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙΑΣ ΤΗΣ 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ

Πέµ. 24/09/2026	 ➜  12:30 - 20:30

Παρ. 25/09/2026	 ➜  07:30 - 19:30	

Σάβ. 26/09/2026	 ➜  08:30 - 20:00	

Κυρ. 27/09/2026	 ➜  08:00 - 15:00

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

Για την πρόσβαση στις επιστημονικές συνεδρί-

ες και στον εκθεσιακό χώρο, απαιτείται η επί-

δειξη της κάρτας συνέδρου (badge), η οποία 

φέρει γραμμωτό κώδικα (barcode), μέσω του 

οποίου καταγράφεται ο χρόνος παρακολού-

θησης του επιστημονικού προγράμματος.

Παρακαλούνται οι σύνεδροι να φέρουν την 

κάρτα τους καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρί-

ου, σε εμφανές σημείο, και να την επιδεικνύ-

ουν στο εξουσιοδοτημένο προσωπικό κατά 

την είσοδο και έξοδό τους από τις συνεδρια-

κές αίθουσες.

Η είσοδος και έξοδος των συνέδρων από τις 

συνεδριακές αίθουσες θα καταγράφεται μέσω 

της σάρωσης του γραμμωτού κώδικα, ενώ ο 

χρόνος παρακολούθησης θα καταχωρείται 

αυτόματα στον ηλεκτρονικό λογαριασμό κάθε 

συνέδρου. Η καταγραφή του χρόνου παρα-

κολούθησης αποτελεί βασικό κριτήριο για τη 

χορήγηση του πιστοποιητικού παρακολούθη-

σης, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις της 

εγκυκλίου του ΕΟΦ και τις αντίστοιχες διατά-

ξεις του EORNA.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα απο-

σταλούν ηλεκτρονικά στους συνέδρους μετά 

τη λήξη του Συνεδρίου.

Καθώς το Συνέδριο μοριοδοτείται από το πρό-

γραμμα ACE του EORNA και την ΕΝΕ, για την 

απόκτηση του πιστοποιητικού παρακολούθη-

σης απαιτείται η παρακολούθηση τουλάχιστον 

του 60% των συνολικών ωρών του επιστημονι-

κού προγράμματος.

ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λειτουργήσει 

έκθεση ιατροτεχνολογικού εξοπλισμού στον 

χώρο του Foyer της αίθουσας Evergeton.

Η πρόσβαση στον χώρο της έκθεσης θα 

πραγματοποιείται με την επίδειξη της κάρτας 

συνέδρου ή χορηγού. Παρακαλούνται όλοι οι 

σύνεδροι και οι χορηγοί να φορούν την κάρτα 

τους καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου, σε 

εμφανές σημείο. 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

Τελετή 

Έναρξης

Τελετή 

Λήξης

 Βραβεύ-

σεις

Πέµπτη, 24 Σεπτεµβρίου 2026

18:30 - 20:00

Αίθουσα Evergeton

Θα ακολουθήσει δείπνο στο συνεδριακό 

χώρο του ξενοδοχείου Du Lac

Κυριακή, 27 Σεπτεµβρίου 2026

14:30 - 15.00

Αίθουσα Evergeton
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ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ

Σύµφωνα µε το νόµο από την 1η Ιουλίου 2009, 

το κάπνισµα απαγορεύεται σε όλους ανεξαι-

ρέτως τους εσωτερικούς κοινόχρηστους χώ-

ρους του συνεδριακού κέντρου.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Ο Σύλλογος Διπλωµατούχων Νοσηλευτών 

Χειρουργείου, (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.), η Οργανωτική 

Επιτροπή, η Επιστηµονική Επιτροπή, και η Εται-

ρεία Οργάνωσης του συνεδρίου δε φέρουν 

καµία ευθύνη για προσωπική φθορά, απώ-

λεια ή ζηµιά σε προσωπικά αντικείµενα των 

συµµετεχόντων, καθώς και για απρόβλεπτα 

έξοδα, που πιθανά να προκύψουν κατά τη δι-

άρκεια του συνεδρίου, ή λόγω καθυστερήσε-

ων, απεργιών ή άλλων ειδικών συνθηκών κατά 

τη διάρκεια του ταξιδιού τους. Παρακαλούνται 

οι συµµετέχοντες, όπως φροντίσουν για τις 

ανάγκες τους σε ταξιδιωτική και υγειονοµική 

ασφαλιστική κάλυψη.

ΑΠΟΛΕΣΘΕΝΤΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών σας 

αντικειµένων, παρακαλούµε όπως απευθυν-

θείτε στη γραµµατεία του συνεδρίου.

ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ

Για την οµαλή διεξαγωγή του προγράµµατος, 

παρακαλούµε, όπως έχετε τα κινητά σας τηλέ-

φωνα στην αθόρυβη λειρουργεία εντός των 

συνεδριακών αιθουσών κατά τη διάρκεια διε-

ξαγωγής των συνεδριάσεων.

ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΤΑΙΡΙΚΗ  

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ

Με σεβασμό προς το περιβάλλον, η Επιστη-

μονική Εταιρεία, η Οργανωτική Επιτροπή και η 

Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου υιοθέτη-

σαν μια σειρά από περιβαλλοντικά υπεύθυνες 

πρακτικές, επιλέγοντας υλικά και λύσεις φιλι-

κές προς το περιβάλλον για την παραγωγή του 

συνεδριακού υλικού.

Οι κάρτες συνέδρων (eco-badges) κατασκευά-

στηκαν από υλικό που επιτρέπει την αποφυγή 

χρήσης πλαστικής θήκης, συμβάλλοντας στη 

μείωση της χρήσης πλαστικού και, κατ’ επέκτα-

ση, του περιβαλλοντικού του αποτυπώματος.

Παράλληλα, με την υιοθέτηση της καινοτόμου 

τεχνολογίας των e-Posters και την ηλεκτρονι-

κή υποβολή, δημιουργία και παρουσίασή τους, 

συμβάλλουμε στη σημαντική μείωση της χρή-

σης και εκτύπωσης χαρτιού, ενώ παράλληλα 

διευκολύνονται οι παρουσιάζοντες, καθώς 

δεν απαιτείται η μεταφορά έντυπων posters 

στον συνεδριακό χώρο.

Τέλος, για ακόμη μία χρονιά, οι συμμετέχο-

ντες έχουν στη διάθεσή τους το συνεδριακό 

application, μέσω του οποίου παρέχεται άμε-

ση πρόσβαση σε όλες τις απαραίτητες πληρο-

φορίες του Συνεδρίου, όπως το επιστημονικό 

πρόγραμμα, οι ομιλητές και οι συνεδρίες. Η 

εφαρμογή είναι διαθέσιμη για smartphones 

και tablets, περιορίζοντας περαιτέρω την ανά-

γκη χρήσης έντυπου υλικού.
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ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ

APPLICATION

Για ακόμη μια χρονιά, στο πλαίσιο του Συνεδρίου, είναι διαθέ-

σιμη ειδική καινοτόμος διαδραστική εφαρμογή (application), 

η οποία περιλαμβάνει όλες τις πληροφορίες του Συνεδρίου 

(επιστημονικό πρόγραμμα, ομιλητές κλπ.). Η εφαρμογή είναι 

προσβάσιμη απ’ όλα τα κινητά τηλέφωνα (smart phones) και 

tablets των συνέδρων.

ΟΔΗΓΊΕΣ ΕΓΚΑΤΆΣΤΑΣΗΣ

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΆ

QR CODE

Ανοίξτε την εφαρμογή Play Store σε android ή App 

Store σε iPhone. Κάντε αναζήτηση για “uCongress” και 

πατήστε εγκατάσταση.

Ανοίξτε την εφαρμογή QR Code Scanner σε android

ή την Camera σε iPhone και «σκανάρετε» το αντίστοιχο

QR Code: (η εφαρμογή QR Code Scanner δεν είναι

προεγκατεστημένη).

Αφού ολοκληρωθεί η εγκατάσταση ανοίξτε την 

εφαρμογή και πατήστε το κουμπί Login. Στο πεδίο 

Event Code σκανάρετε το παρακάτω QR Code:

Στο πεδίο “Personal Code”

συμπληρώστε τον προσωπικό σας κωδικό,

ο οποίος είναι τυπωμένος στο badge σας.

Πατήστε LOGIN και περιμένετε μερικά

δευτερόλεπτα για να ολοκληρωθεί  

η λήψη των δεδομένων του συνεδρίου.

ή πληκτρολογήστε τον παρακάτω

κωδικό χωρίς κενά:

MNMENQFHFWCHDFINNJLBNTRPM



ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ   

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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  ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πέμπτη, 24 Σεπτεμβρίου 2026

Κεντρική Αίθουσα - Evergeton Παράλληλη Αίθουσα - Lord Byron

14:00-14:30 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΛΗΨΗ 

ΟΡΓΑΝΩΝ ΑΠΟ ΘΑΝΟΝΤΑ ΔΟΤΗ: H ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

14:00-14:30 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

Η AO ΚΑΙ ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ AO IN HOSPITAL:  

ΤΙ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΝ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

14:30-16:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 01 - ΕΑ 08 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

14:30-16:00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΙΜΑΤΟΣ 

ΚΑΙ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ

16:00-17:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 10 - ΕΑ 18 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ – 

ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

16:30-17:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΒΙΟΫΜΕΝΙΟ - ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΩΝ: Ο 

ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΟΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ 

ΔΙΘΕΙΟΘΡΕΪΤΟΛΗΣ (DTT)

17:00-17:30 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

OΤΑΝ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΣΙΩΠΑ: Ο ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟΣ 

ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΟΥ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ 

ΣΤΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

17:30-18:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ.  

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ

18:30-20:00 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

20:30  

ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
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Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026	

Κεντρική Αίθουσα - Evergeton Παράλληλη Αίθουσα - Lord Byron

08:00-09:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 19 - ΕΑ 27 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ

08:00-09:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ NEVER EVENTS: 

ΟΤΑΝ Η ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΔΕΝ ΣΥΜΦΩΝΕΙ – ΛΗΨΗ 

ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΕ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΧΡΟΝΟ

09:30-11:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ: 

ΗΘΙΚΕΣ, ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓ-

ΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ

09:30-11:00  

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ 

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

11:00-11:30  

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 

11:00-11:30 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΜΑΚΙΑΒΕΛΙΣΜΟ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΠΑΘΕΙΑ: 

ΑΝΑΖΗΤΩΝΤΑΣ ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΣΤΗ ΣΚΟΤΕΙΝΗ 

ΗΓΕΣΙΑ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ

11:30-13:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧEΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

11:30-13:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 28 - ΕΑ 35 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

13:00-13:30  

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

13:30-14:00  

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

13:30-14:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΑΙ ΔΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ: 

ΑΛΛΑΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ, ΑΛΛΑΖΟΥΜΕ ΤΑ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

14:00-15:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 14:00-15:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00-16:00 

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ 

ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ -  

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ CARE BUNDLES

15:00-16:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

Η ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΕΙΔΗΤΟΤΗΤΑΣ (MIND-

FULNESS) ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΥΤΟΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ 

ΑΣΘΕΝΟΥΣ
16:00-16:30 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΟΤΑΝ Η ΠΟΡΤΑ ΑΝΟΙΓΕΙ: Η ΣΙΩΠΗΛΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ 

ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

16:30-18:00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΗ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ 

ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΔΙΑΧΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΑΝΘΡΩΠΙ- 

ΝΟ ΣΦΑΛΜΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΠΕΡΙΣΚΕΠΤΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ

16:30-18:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗ-

ΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΠΟ ΤΟ ΝΕΟΓΝΟ ΣΤΟΝ 

ΕΝΗΛΙΚΑ

18:00-19:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ 

ΤΟΥ HEALTHCARE 5.0: ΠΟΙΟΤΗΤΑ, ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ 

ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΤΟΥ ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ

18:00-19:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΕΥΕΞΙΑ ΚΑΙ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΣΤΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
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  ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2026	

Κεντρική Αίθουσα - Evergeton Παράλληλη Αίθουσα - Lord Byron

08:30-10:00 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 36 - ΕΑ 45 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ & ΥΓΕΙΑ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

08:30-09:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

SAFE ICU: STRENGTHENING PATIENT SAFETY 

AND QUALITY OF INTENSIVE CARE THROUGH  

A EUROPEAN MULTIDISCIPLINARY COST ACTION 

NETWORK

09:00-09:30 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

CAREER DEVELOPMENT AND CAREER 

COUNSELING IN PERIOPERATIVE NURSING –  

A CAREER COUNSELING MODEL

09:30-10:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ETHICAL ENCOUNTERS IN THE PEDIATRIC 

OPERATING ROOM: OPERATING ROOM NURSES’ 

LIVED EXPERIENCES

10:00-10:30  

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

10:00-11:30  

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ  

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

 

10:30-11:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Ο ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ

11:30-12:00 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

11:30-12:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ, 

ΤΟΥΣ ΕΞΙ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΤΟΧΟΥΣ ΤΟΥ Π.Ο.Υ. ΓΙΑ  

ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ

12:00-12:30 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

12:30-14:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΩΝΑΣΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ - ΕΘΝΙΚΟ 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: ΟΤΑΝ ΟΙ 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΥΛΟΠΟΙΟΥΝ ΤΟ ΟΡΑΜΑ

12:30-14:00 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ  

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

 

14:00-15:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2026	

Κεντρική Αίθουσα - Evergeton Παράλληλη Αίθουσα - Lord Byron

15:00-16:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

SILOING ΣΤΟΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΧΩΡΟ, 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 

ΤΟΜΕΑ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΕ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ

15:00-15:30 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΧΩΡΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΚΑΠΝΟ: ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΣΤΗΝ 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΝΟΣ ΠΛΑΙΣΙΟΥ ΒΑΣΙΣΜΕΝΟ 

ΣΕ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΕΣ ΔΕΣΜΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ 

ΓΙΑ ΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ

15:30-16:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

PERIOPERATIVE NURSING WORKFORCE CHALLENGES 

FOR THE FUTURE OF SURGICAL SYSTEMS

16:00-16:30 

ΜΕΝΤΟΡΑΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ: 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟΙ ΡΟΛΟΙ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

16:30-18:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΣΤΕΙΡΟΤΗΤΑΣ: 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ  

ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ

16:30-18:00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

EMBODIED TEAM PERFORMANCE IN THE 

OPERATING ROOM: ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ 

ΤΗΣ ΟΜΑΔΙΚΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ, ΤΟΥ 

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΙΚΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ

18:00-18:30 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ: ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΣΤΗΝ 

ΤΟΞΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ 

ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

18:00-19:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΣΩΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΣΥΧΝΑ ΛΑΘΗ ΣΕ 

ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΚΑΙ ΥΛΙΚΩΝ

18:30-20:00 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 46 -  

ΕΑ 54 & ΕΑ 09 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ. 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ
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  ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυριακή, 27 Σεπτεμβρίου 2026	

Κεντρική Αίθουσα - Evergeton Παράλληλη Αίθουσα - Lord Byron

08:00-09:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 55- ΕΑ 63 

& EA 73 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

08:00-09:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

AO IN HOSPITAL: ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 

ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

09:30-10:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΑΣΙΚΗ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 

ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ: Η ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

09:30-11:00 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 64- ΕΑ 72 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΥΡΥΤΕΡΟ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

10:00-11:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: 

AΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ  

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ

11:00-12:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ 

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ: ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟ 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 

ΚΑΙ ΧΡΗΣΗΣ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

ΑΠΙΝΙΔΙΣΤΗ – BLS/AED (ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ Ε.Ε.ΚΑ.Α.)

11:30-12:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΕΙΦΟΡΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ: ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΚΑΙ 

ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΑΧΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΥ ΑΠΟΤΥΠΩΜΑΤΟΣ - 

CASE STUDY ΣΤΟ Γ.Ν.Α. ΛΑΙΚΟ

12:00-13:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Η ΑΛΥΣΙΔΑ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: 

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΕ ΚΑΘΕ ΣΤΑΔΙΟ 

ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
12:30-14:00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

ΨΥΧΙΚΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ: ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΟΥ 

ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΣΤΟ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
13:30-14:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΝ 

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟ ΧΩΡΟ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ, 

ΑΕΡΑΓΩΓΟΣ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

14:30-15:00    ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

14:00-14:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΛΗΨΗ ΟΡΓΑΝΩΝ ΑΠΟ ΘΑΝΟΝΤΑ ΔΟΤΗ:  

H ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής
Εισηγήτρια: Ειρήνη Γιάννενα

14:30-16:30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

Προεδρείο: Κωσταντίνος Καρακώστας, Ειρήνη Αναστασοπούλου 

ΕΑ 01
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ 

ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΗΣ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑΣ 

Μιχαέλα Ζορμπά, Αντιγόνη Μπέτζιου, Μαρία Λεοντάρη

ΕΑ 02
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΣΤΟΝ ΟΞΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ 

ΠΟΝΟ, ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΛΑΠΑΡΟΤΟΜΙΑΣ  

Μαρία Γεωργούλα

ΕΑ 03
ΠΡΟΛΗΨΗ ΥΠΟΞΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗΣ ΣΤΟΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ 

ΑΣΘΕΝΗ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ  

Χρυσάνθη Μπαλαούρα, Χριστίνα Βακάλη, Γιολάντα Ζήκα

ΕΑ 04
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑ ΣΤΟΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ: ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΕΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ 

ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ  

Κωνσταντίνος Βασιλάκος, Ελευθερία Αθανασίου, Γιολάντα Ζήκα

ΕΑ 05
ΑΚΟΥΣΙΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑ: Ο “ΣΙΩΠΗΛΟΣ” ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΚΑΙ 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ  

Μάριος Καλούτσης, Ευαγγελία Μαρουσώ Καπλάνη, Ειρήνη Αναστασοπούλου

ΕΑ 06
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΟΠΙΟΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ 

ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 

Ανδρέας Κατσαούνης, Μάριος Καλούτσης, Ευαγγελια Μαρουσω Καπλανη, Ευαγγελία 
Πατσούρη, Λυδία Θεοδωράκου, Ειρήνη Αναστασοπούλου, Θεόδωρος Μαριόλης 
Σαψάκος

ΕΑ 07
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΟΠΙΟΕΙΔΩΝ ΜΕ ΤΗ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΑΥΤΙΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΜΕΤΟ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 

Ευαγγελία Μαρουσώ Καπλάνη, Μάριος Καλούτσης, Μαρία Λαπούρτα, Κωνσταντίνος 
Μπίσιας, Ανδρέας Κατσαούνης, Ειρήνη Αναστασοπούλου, Θεόδωρος Μαριόλης 
Σαψάκος

ΕΑ 08
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΚΑΛΟΗΘΟΥΣ ΠΟΝΟΥ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ – ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 

Μαριάννα Σκολαρίκη

Πέμπτη, 24 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα
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Πέμπτη, 24 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα

16:30-17:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΒΙΟΫΜΕΝΙΟ - ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ 

ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΩΝ: Ο ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΟΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ 

ΔΙΘΕΙΟΘΡΕΪΤΟΛΗΣ (DTT)

Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης
Εισηγήτρια: Αγγελική Μπανούση

17:00-17:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

OΤΑΝ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΣΙΩΠΑ: Ο ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟΣ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΟΥ 

ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ ΣΤΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Προεδρείο: Γαρυφαλλιά Φυσέκη 
Εισηγήτρια: Μαρία Γαμβρούδη Μαρκέλη

17:30-18:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Παππάς, Στυλιανή Τζουβάρα, Κωνσταντινιά Μανιφάβα
• The Handover Checklist: Σχεδιασμός πρωτοκόλλου αμφίδρομης δομημένης 

επικοινωνίας μεταξύ Χειρουργείου και Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, 

Στυλιανή Τζουβάρα, Δήμητρα Παππά, Βασιλική Κωστάκη
• Όταν το Χειρουργείο δοκιμάζεται: Ο Νοσηλευτής ως κρίσιμος κρίκος για την 

ασφάλεια του ασθενή, Παππάς Κωνσταντίνος, Κωνσταντινιά Μανιφάβα
• Νοσηλευτική Διαχείριση Ασθενών που Υποβάλλονται σε Χειρουργική 

Αποκατάσταση Καταρράκτη: Ο Ρόλος του Περιεγχειρητικού Νοσηλευτή, 

Ολυμπία Βούρτσα, Λάμπρος Ευαγγέλου, Αλέξιος Παπασπύρου
• Διασωλήνωση στο Χειρουργείο vs ΜΕΘ: Νοσηλευτικές προκλήσεις και 

διαφορές στη φροντίδα, Μαρία Σκάλτσα, Ευαγγελία Κλήτσα
• Πρόληψη και αντιμετώπιση της περιεγχειρητικής υποθερμίας: Επιπτώσεις 

στην αναισθησία και νοσηλευτικές παρεμβάσεις,  

Πολυξένη Κολιού, Κωνσταντίνος Παπαγεωργίου

18:30-20:00

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

• Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

• Χαιρετισμοί Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής

• Χαιρετισμοί Επίσημων Προσκεκλημένων

• Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

 • Κήρυξη εργασιών 

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

«Ιωάννινα: Η πόλη των θρύλων, που αγκαλιάζει το μέλλον»

Εισηγητής: Αιμίλιος Νέος

20:30 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
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14:00-14:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

Η AO ΚΑΙ ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ AO IN HOSPITAL: ΤΙ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΝ ΣΤΟ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Προεδρείο: Πέτρος Ζουγρής
Εισηγήτρια: Βασιλική Ορφανιώτη

14:30-16:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Ελευθερία Ζερβού, Γιολάντα Ζήκα, Θεοδώρα Τζόκα 
• Προϊόντα αίματος και τα χαρακτηριστικά τους

• Απόφαση για μετάγγιση/συμπλήρωση εντύπου αίτησης για μετάγγιση

• Ορθή ταυτοποίηση ασθενούς κατά τη λήψη κατάλληλα επισημασμένων προ-

μεταγγισιακών δειγμάτων

• Προμεταγγισιακός έλεγχος

• Διάθεση των κατάλληλων προϊόντων αίματος από την αιμοδοσία

• Χορήγηση του προϊόντος στον σωστό ασθενή, ακολουθώντας τους ελέγχους 

ταυτοποίησης του ασθενούς παρά την κλίνη

• Προσεκτική επιτήρηση ασθενούς για τυχόν ανεπιθύμητες αντιδράσεις πριν 

κατά τη διάρκεια και στο τέλος της μετάγγισης

• Καταγραφή ανεπιθύμητων αντιδράσεων

16:00-17:30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ – ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

Προεδρείο: Όλγα Μοδινού, Ηρακλής Μητσογιάννης

ΕΑ 10
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

ΕΝΟΣ ΠΛΗΡΩΣ ΨΗΦΙΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΣΤΟ 

ΩΝΑΣΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  

Δέσποινα Νιαούνη, Κυριακή Ρούλια, Αλέξανδρος Γκόγκος, Χρύσα Παναγιώτου 

ΕΑ 11
ΤΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ ΤΗΣ ΗΓΕΤΙΚΗΣ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ. Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ TRANSTHEORITICAL  

MODEL - TTM  

Γεωργία Παπαντωνίου, Ηλιάννα Τσαμπούλα, Αικατερίνη-Ιωάννα Γαλανού

ΕΑ 12
ΗΓΕΣΙΑ ΚΑΙ ONBOARDING ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ, ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ  

Όλγα Καρδακάρη

ΕΑ 13
Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΚΑΙ ΤΟ ΚΟΣΤΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΒΟΛΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

Σταύρος Τσιτιρίδης

ΕΑ 14
ΟΤΑΝ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΣΩΠΑΙΝΕΙ: Η ΜΗ ΛΕΚΤΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΩΣ ΜΕΣΟ 

ΑΠΟΦΟΡΤΙΣΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

Εμμανουέλα Κολιατσοπούλου, Αγάπη Θεοδωρίδου, Στυλιανή Αδάμου

Πέμπτη, 24 Σεπτεμβρίου 2026

  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παράλληλη Αίθουσα
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ΕΑ 15
ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΩΝ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΙΔΡΥΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Σταύρος Στάθης, Φωτεινή Μελισσουργάκη, Χαριτούλα Σουκάντου, Ιουλία Στεφανίδη, 
Καλλιόπη Σιδηροπούλου, Μιχάλης Ρούκης, Χρήστος Τριβιζαδάκης

ΕΑ 16
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

Αγγελική Χριστοδούλου, Ευδοξία Έβελιν Γκλεζάκου

ΕΑ 17
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΙΘΟΥΣΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΣΥΝΘΗΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μαρία Βασιλειάδη, Χαρίκλεια Καλπακίδου, Ευδοκία Στόγια, Αθηνά Μάνθου

ΕΑ 18
ΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΕ ΚΥΛΙΟΜΕΝΟ ΩΡΑΡΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Μαρία Βασιλειάδη, Χαρίκλεια Καλπακίδου, Ευδοκία Στόγια, Ευγενία Σιέμου

Πέμπτη, 24 Σεπτεμβρίου 2026 Παράλληλη Αίθουσα
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  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:00-09:30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ

Προεδρείο: Κυριάκος Θεοδοσάκης, Γεώργιος Γκαγκάς  

ΕΑ 19
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ 

ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΟΥΡΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ 

Δημήτριος Στάμος, Γιολάντα Ζήκα, Αθανάσιος Ζαχαρίου

ΕΑ 20
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ, ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ 

ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΙΣ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

Θεοδώρα Τζόκα, Ελευθερία Ζερβού, Ευαγγελία Σαμαρά, Αγαθή Καρακώστα, Πέτρος 
Τζίμας

ΕΑ 21
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΤΗΝ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΓΓΥΣ ΑΚΡΟΥ 

ΜΗΡΙΑΙΟΥ 

Χαρίκλεια Δελλοπούλου, Μαρία Λεοντάρη

ΕΑ 22
Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΛΛΑΝΤΙΚΗΣ ΤΟΞΙΝΗΣ (BOTOX) ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 

Βασιλική Παππά, Γιολάντα Ζήκα

ΕΑ 23
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ IL-1Β, IL-6, IL-10, IL-17 ΚΑΙ TNF-A ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΚΡΑΝΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ 

Λαμπρινή Βλαχοδημητροπούλου, Αναστασία Ζήκου, Σπυρίδων Βούλγαρης, 
Παρασκευή Βούλγαρη

ΕΑ 24
Η ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΗΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΝΟΣΟ PARKINSON ΜΕ ΤΗ 

ΧΡΗΣΗ DBS ΝOΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ  

Παναγιώτα Βασιλείου, Γιολάντα Ζήκα

ΕΑ 25
ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΟΤΑΝ ΤΑ ΔΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΑ ΜΕΤΡΑΝΕ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Φωτεινή Σταυροπούλου, Ηλιάννα Τσαμπά

ΕΑ 26
ΠΡΟΤΕΡΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ 

ΑΥΤΟΕΚΠΤΥΣΣΟΜΕΝΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΙΣ 

ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΕΣ ΒΑΛΒΙΔΕΣ 

Κυριάκος Θεοδοσάκης, Θεόδωρος Μόσχοβος, Χαράλαμπος Χατζάκης, Κωνσταντίνα 
Τσικνάκη

ΕΑ 27
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ: ΑΝΑΣΤΡΕΨΙΜΑ ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΑΜΕΣΗ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΠΟ ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΜΑΔΑ 

Ευαγγελία Πατσούρη, Ευαγγελία Μαρουσώ Καπλάνη, Θεόδωρος Μαριόλης - 
Σαψάκος

Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα
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Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα

09:30-11:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ: ΗΘΙΚΕΣ, ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ

Προεδρείο: Γεώργιος Μανομενίδης, Νικολέττα Καραβασίλη
•	Πολιτισμική επάρκεια στην περιεγχειρητική φροντίδα: από την αναγνώριση 

της διαφορετικότητας στην ασφαλή κλινική πράξη, Χαρίκλεια Ορφανίδου
•	Φύλο, σώμα και σεξουαλικότητα στην περιεγχειρητική φροντίδα: ηθικές και 

διαπολιτισμικές προσεγγίσεις στη φροντίδα LGBTQ+ ασθενών,  

Γεώργιος Μανομενίδης
•	Ο ρόλος της οικογένειας στη διαπολιτισμική περιεγχειρητική φροντίδα: από 

την ενημέρωση στη μετεγχειρητική υποστήριξη, Μαρία Αμανατίδου
•	Διαπολιτισμικές διαστάσεις στην πρόληψη λοιμώξεων χειρουργικού πεδίου:  

ο ρόλος του περιεγχειρητικού νοσηλευτή, Νικολέττα Καραβασίλη

11:00-11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ. 42)

11:30-13:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧEΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

Προεδρείο: Κωσταντίνος Βλάχος, Κωνσταντίνος Αλεξίου
Συντονιστής: Νικόλαος Σικαλιάς
• Εφαρμογή δεικτών ποιότητας στο χειρουργείο, Βασίλης Τάτσης
•	Διαχείριση καπνού από ηλεκτροδιαθερμία (Surgical Smoke) Κίνδυνοι. 

Συστήματα αναρρόφησης καπνού. Νέες κατευθυντήριες οδηγίες,  

Ευάγγελος Λώλης
•	Διαχείριση κρίσεων στο χειρουργείο (Crisis Resource Management),  

Γεώργιος Παππάς-Γώγος
•	ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) Συμβολή του νοσηλευτή. 

Βελτιστοποίηση μετεγχειρητικής πορείας, Βασιλική Γεωρβασίλη 
•	Πρόληψη χειρουργικών λοιμώξεων (SSI). Νέα δεδομένα για αντιβιοτική 

προφύλαξη. Bundle πρόληψης λοιμώξεων. Διαχείριση χειρουργικού πεδίου, 

Βασίλης Νούσιας

13:00-13:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ. 42)

13:30-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ. 42)

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα

15:00-16:00

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ - Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ CARE BUNDLES

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Πέτρος Ζουγρής, Μαρία Κωστούλα, Ισμήνη Κλιάνη, Ελένη 
Παουλιάνου, Εμμανουέλα Τσακάϊ 
 • Λοιμώξεις Χειρουργικού Πεδίου – Η Διεθνής Στρατηγική των Care Bundles

• Εφαρμόζοντας το πρόγραμμα Gripp: Περιορισμοί και Αποτελέσματα

16:00-16:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΟΤΑΝ Η ΠΟΡΤΑ ΑΝΟΙΓΕΙ: Η ΣΙΩΠΗΛΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΗ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής
Εισηγήτρια: Αγγελική Μπανούση

16:30-18:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΗ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: 

ΔΙΑΧΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΣΦΑΛΜΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΠΕΡΙΣΚΕΠΤΗ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Ιωάννης Ψαρομήλιγκος, Γεωργία Πουλημενάκου, Όλγα 
Μοδινού 

18:00-19:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ HEALTHCARE 5.0: 

ΠΟΙΟΤΗΤΑ, ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΤΟΥ 

ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ

Προεδρείο: Ελπίδα Γεωργιάδη, Χρήστος Συκαράς
• Συστημική προσέγγιση στη διαχείριση και αξιοποίηση ιατρικού ιματισμού:  

από την ασφάλεια του ασθενή στη βιώσιμη περιεγχειρητική πρακτική,  

Μύρων Ρηγάκης 
•	Περιβαλλοντικό αποτύπωμα του χειρουργείου: από την ιχνηλάτηση στη 

βιώσιμη διαχείριση κλινικών, οικονομικών και περιβαλλοντικών προκλήσεων, 

Χρύσα Λιβανού, Απόστολος Αρωνιάδας
•	Έξυπνο χειρουργείο και ψηφιακή καινοτομία: ο εξελισσόμενος ρόλος του 

νοσηλευτή στην εποχή της ρομποτικής και της προσομοίωσης,  

Αικατερίνη Οικονόμου
•	High Reliability Surgical Teams: κουλτούρα ασφάλειας, δείκτες ποιότητας και 

συνεχής βελτίωση της παρεχόμενης φροντίδας στο χειρουργείο του αύριο, 

Φωτεινή Κωστοπούλου
•	H.I.P.E.C./I.R.E.: Χορήγηση κυτταροστατικών φαρμάκων διεγχειρητικά, με 

σεβασμό και ασφάλεια στο περιβάλλον του χειρουργείου, Ελένη Γεωργακά
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Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026 Παράλληλη Αίθουσα

08:00-09:30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ NEVER EVENTS: ΟΤΑΝ Η ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ 

ΔΕΝ ΣΥΜΦΩΝΕΙ – ΛΗΨΗ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΕ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΧΡΟΝΟ

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Όλγα Καρδακάρη, Κωνσταντίνα Χριστοδούλου, 
Αναστασία Μαντέλου 
• Retained Surgical Items (RSIs): Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην 

καθημερινή πρακτική, Όλγα Καρδακάρη
•	Workshop λήψης αποφάσεων «Η καταμέτρηση δεν συμφωνεί. Τι κάνεις 

τώρα;», Κωνσταντίνα Χριστοδούλου, Αναστασία Μαντέλου

09:30-11:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (σελ. 42)

11:00-11:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΜΑΚΙΑΒΕΛΙΣΜΟ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΠΑΘΕΙΑ: ΑΝΑΖΗΤΩΝΤΑΣ 

ΑΝΤΙΔΟΤΑ ΣΤΗ ΣΚΟΤΕΙΝΗ ΗΓΕΣΙΑ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ

Προεδρείο: Γιολάντα Ζήκα
Εισηγήτρια: Όλγα Μοδινού, Αγγελική Λιαριγκοβινού, Βασιλική Παπανικολάου,
Νικόλαος Μανιαδάκης 

11:30-13:30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Προεδρείο: Κωσταντίνος Παπαδημητρίου, Μαρία Αμανατίδου   

ΕΑ 28
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΤΟ ΑΓΧΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ: ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑ ΖΕΥΓΗ 

ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

Ευδοκία Στόγια, Χριστίνα Λάζου, Μάρθα Εφαπλωματά, Κωνσταντίνος Μπουσβάρος

ΕΑ 29
ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

Ευαγγελία Πράπα, Μαρία Σαρίδη, Ευάγγελος Φραδέλος

ΕΑ 30
Η ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΤΟΥ ΝΕΟΠΡΟΣΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Ιωάννα Παππά, Ευδοκία Στόγια

ΕΑ 31
ΕΜΒΥΘΙΣΤΙΚΗ ΕΙΚΟΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ 

ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ: ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 

Λυδία Θεοδωράκου, Δημήτρης Νίκας, Θεόδωρος Μαριόλης Σαψάκος

ΕΑ 32
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΝΕΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΣΕ ΕΝΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ:  

Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΙΑΣ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 

Γεώργιος Μελιδονιώτης, Χρυσούλα Ξυλούρη, Θωμάς Καλοκύρης, Ειρήνη Σουλτάτου

ΕΑ 33
ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΟΤΑΝ Ο ΦΟΒΟΣ ΝΑ ΜΙΛΗΣΕΙΣ 

ΑΠΕΙΛΕΙ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

Χρυσαυγή Κωστούλα, Όλγα Καρδακάρη

ΕΑ 34
ΔΙΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ 

ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΜΑΘΗΣΗΣ (MACHINE LEARNING) ΣΤΗΝ 

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Νεκταρία Καραλή, Μαρία Καπράνα
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  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026

ΕΑ 35
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 

ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ 

ΣΦΑΛΜΑΤΩΝ 

Άνθια Βασιλείου

13:30-14:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΑΙ ΔΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ: ΑΛΛΑΖΟΝΤΑΣ ΤΟ 

ΣΥΣΤΗΜΑ, ΑΛΛΑΖΟΥΜΕ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος 
Εισηγήτρια: Αγγελική Μπανούση

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00-16:30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Η ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΕΙΔΗΤΟΤΗΤΑΣ (MINDFULNESS) ΣΤΗΝ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΥΤΟΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

Εκπαιδεύτρια: Χρυσάνθη Νταφοπούλου
Συντονίστρια: Δήμητρα Αλεξοπούλου

16:30-18:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: 

ΑΠΟ ΤΟ ΝΕΟΓΝΟ ΣΤΟΝ ΕΝΗΛΙΚΑ

Προεδρείο: Χριστίνα Λαλιώτη, Ουρανία Σπύρου
• Παρακολούθηση monitoring BIS κατά τη διάρκεια της αναισθησίας,  

Μαρία Γκύρτη
•	Ο ρόλος του νοσηλευτή αναισθησιολογικού στη γενική αναισθησία νεογνού, 

Παναγιώτα Γούνια
•	Χειρουργική θέση ασθενή: Πρόληψη τραυματισμών και ευθύνη του 

νοσηλευτή χειρουργείου, Άγγελος Πλακούτσης 

•	Η νοσηλευτική φροντίδα και η διεγχειρητική εργαλειοδοσία νεογνού με 

συγγενή διαφραγματοκήλη, Παναγιώτα Χατζηπαναγιώτου

18:00-19:30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΕΥΕΞΙΑ ΚΑΙ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Πετρούλα Τσιπουράκη, Βαρβάρα Χριστοφορίδου 
• Γνωριμία με τους όρους της ψυχικής ανθεκτικότητας, του εργασιακού στρες, 

της επαγγελματικής εξουθένωσης και της ενσυνειδητότητας,  

Πετρούλα Τσιπουράκη
•	Τεχνικές Διαχείρισης άγχους και δεξιότητες αποτελεσματικής επικοινωνίας, 

Μαρία Ευαγγελοπούλου
•	Αυτοφροντίδα, επαγγελματική ευεξία, επαγγελματική ανθεκτικότητα και 

παρεμβάσεις ενίσχυσης της ανθεκτικότητας στην καθημερινή νοσηλευτική 

πρακτική, Βαρβάρα Χριστοφορίδου

Παράλληλη Αίθουσα
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08:30-10:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ & ΥΓΕΙΑ 

& ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Προεδρείο: Ειρήνη Σουλτάτου, Γεωργία Τζουνάκου    

ΕΑ 36
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΗΣ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΜΕ ΤΙΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ 

ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

Πέτρος Ζουγρής, Ιωάννης Κουτελέκος, Γεωργία Τουλιά, Αντωνία Καλογιάννη

ΕΑ 37
ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΑΙΜΑΤΙΚΗΣ ΡΟΗΣ ΑΠΟ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΑ 

ΠΑΘΟΓΟΝΑ ΣΤΗ ΜΕΘ,ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥΣ ΦΛΕΒΙΚΟΥΣ 

ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ 

Γιολάντα Ζήκα, Γαβριήλ Λάζος, Θωμαή Κόλλια

ΕΑ 38
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΤΙΔΑΣ ΜΕ VATS ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΗ 

ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

Μαρία Λαπούρτα, Κωνσταντίνος Μπίσιας, Γεωργία Χατζηδολμά, Ευαγγελία- 
Μαρουσώ Καπλάνη, Μάριος Καλούτσης, Ειρήνη Αναστασοπούλου

ΕΑ 39
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΩΝ ΚΑΙ ΤΟΞΙΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΜΟΝΑΔΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

Παρασκευή Ζώτου, Γιολάντα Ζήκα

ΕΑ 40
ΑΣΦΑΛΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΥΤΤΑΡΟΤΟΞΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ HIPEC 

Βενετία Χριστοδούλου, Χριστίνα Παπαδούλη, Όλγα Καρδακάρη

ΕΑ 41
Ο ΚΑΠΝΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ (SURGICAL SMOKE PLUME): ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 

ΚΑΙ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 

Παναγιώτα Κουμαρίδου

ΕΑ 42
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ ΚΑΠΝΟΣ: Ο ΑΟΡΑΤΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΣΤΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

Ελένη Λότση, Άννα Κυρκούδη, Όλγα Καρδακάρη

ΕΑ 43
ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ:  

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΛΙΣΤΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ 

Μαρία Βασιλειάδη, Ευγενία Σιέμου, Ευδοκία Στόγια

ΕΑ 44 RESET ΣΤΗΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ: ΑΠΟ ΤΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ 

Αναστάσιος Δαρδόγιαννος

ΕΑ 45
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΑΥΤΟΝΟΜΗΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΕ ΤΗ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΚΑΙ ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΤΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΣΤΟ ΠΑΓΝΗ 

Στυλιανή Βασιλάκη

10:00-10:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ. 43)

Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα



10:30-11:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Ο ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ

Προεδρείο: Μαριάννα Τζαμούλια, Ιωάννης Κουτελέκος
• Ο Εσωτερικός Έλεγχος ως εργαλείο διακυβέρνησης,  

Κωνσταντίνος Μιντζαρίδης
•	Ο Εσωτερικός Έλεγχος στα Νοσοκομεία: Από τη θεσμική υποχρέωση στην 

προστιθέμενη αξία, Κλειώ Μακρυγιαννάκη
•	Εσωτερικός Έλεγχος και Ψηφιακή Υγεία: Ασφάλεια, Συμμόρφωση και 

Διαχείριση Κινδύνων, Ιωάννα Αποστολιάδη 

11:30-12:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ. 43)

12:00-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ. 43)

12:30-14:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΩΝΑΣΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ - ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ:  

ΟΤΑΝ ΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΥΛΟΠΟΙΟΥΝ ΤΟ ΟΡΑΜΑ 

Προεδρείο: Χρύσα Παναγιώτου, Αλέξανδρος Γκόγκος 
• Ανάπτυξη και τυποποίηση της περιεγχειρητικής νοσηλευτικής φροντίδας στη 

μεταμόσχευση νεφρού από ζώντα δότη σε παιδιατρικούς λήπτες χαμηλού 

σωματικού βάρους, Στυλιανός Τσαρούχας, Αλέξανδρος Σταύρου,  
Χριστίνα Κρίθαρη, Αλέξανδρος Γκόγκος, Χρύσα Παναγιώτου

•	Μεταμόσχευση νεφρού από ζώντα δότη σε παιδιατρικό λήπτη: 

προεγχειρητική προετοιμασία και κλινική σημασία, Τζιβιά Λαΐς,  
Χριστίνα Κρίθαρη, Αλέξανδρος Γκόγκος, Χρύσα Παναγιώτου

•	Νοσηλευτική αναισθησιολογική διαχείριση παιδιατρικών ασθενών χαμηλού 

σωματικού βάρους κατά τη μεταμόσχευση νεφρού από ζώντα δότη,  

Ανδρέας Αθανασόπουλος, Eιρήνη Πατρουδάκη, Ευαγγέλια Χαραλαμπίδου 
•	Νοσηλευτική αναισθησιολογική διαχείριση ασθενών υποβαλλόμενων σε 

μεταμόσχευση πνευμόνων, Ελένη Γεωργίου, Δάφνη Ματζόγλου 

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

30

  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα
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15:00-16:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

SILOING ΣΤΟΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΧΩΡΟ, ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ Ο 

ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ 

Προεδρείο: Τζαννής Πολυκανδριώτης, Ελευθερία Εμφιετζή 
• Η διατμηματική συνεργασία στον «Περιεγχειρητικό Χώρο», ως μέσο 

αντιμετώπισης της Silo mentality, Μαρίνα Τομαΐνη
• Πρωτόκολλο διαχείρισης χειρουργικών περιστατικών Υπέρθερμης 

Ενδοπεριτοναϊκής Χημειοθεραπείας (HIPEC) και ενδοφλέβιας έγχυσης 
χημειοθεραπείας στο Χειρουργείο και την Αποστείρωση, Ελευθερία Εμφιετζή

• Πρωτόκολλο διαχείρισης ατυχημάτων με χημικούς και κυτταροστατικούς 
παράγοντες, Βασιλική Ορφανιώτη

• Οι νέες τεχνολογίες ως μέσο αποφυγής κινδύνων από κατακερματισμένη 
επικοινωνία: Η περίπτωση του ψηφιακού σταθμού εργασίας με Τεχνητή 
Νοημοσύνη (AI) Ancitrack system, Βασιλική Γκόνη

• Ο ρόλος του Τομέα Αποστείρωσης της ΕΝΕ στην εκπαίδευση,

την αντιμετώπιση φαινομένων αμέλειας συντονισμού και των 
ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων με στόχο την ασφάλεια ασθενών και 
εργαζομένων, Στυλιανή Βασιλάκη

16:30-18:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΣΤΕΙΡΟΤΗΤΑΣ: ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ 

ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ 

Προεδρείο: Ευθυμία Ιντζόγλου 
• Συσκευασία αποστειρωμένου υλικού: βασικές αρχές ,σύγχρονες πρακτικές

και συμβολή στη διατήρηση της στειρότητας, Αικατερίνη Χωριανοπούλου
• Ασφαλή εργαλεία, ασφαλείς ασθενείς: ο κρίσιμος ρόλος της αποστείρωσης

με ατμό, Στυλιανή Καραλεξίδου
• Διαδικασίες αποστείρωσης και κατηγορίες δεικτών πιστοποίησης,

Μαρία Στάθη
• Υγρά πακέτα μετά την αποστείρωση με ατμό: αίτιες, κίνδυνοι & διαχείριση

σύμφωνα με τις διεθνείς κατευθυντήριες οδηγίες, Βασιλική Γκόνη

18:00-18:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΤΗΣ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ: ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

ΤΟΥ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΣΤΗΝ ΤΟΞΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗ 

ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής
Εισηγητής: Χρήστος Λεβεντέλης



18:30-20:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ. ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ

Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου, Κωσταντίνος Καρακώστας    

ΕΑ 46
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΤΟ 

ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ERAS 

Λυδία Θεοδωράκου, Ευαγγελία Μαρουσώ Καπλάνη, Θεόδωρος Μαριόλης Σαψάκος

ΕΑ 47
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ ΤΟΥ ΕΠΕΙΓΟΝΤΟΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΑΠΟ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

Ιωάννα Παππά, Ευγενία Ράγγου, Ευδοκία Στόγια

ΕΑ 48
ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΠΟΝΟΥ ΣΤΟ ΣΥΝΕΧΕΣ 

ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ: ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ 

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 

Νικόλαος - Νεκτάριος Μεντές, Ειρήνη Γιάννενα

ΕΑ 49
ΜΑΖΙΚΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ 

ΜΑΖΙΚΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

Ευαγγελία Πατσούρη, Ευαγγελία Μαρουσώ Καπλάνη, Θεόδωρος Μαριόλης 
Σαψάκος

ΕΑ 50
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΣΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΡΙΖΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΤΕΚΤΟΜΗ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ 

Κωνσταντίνος Μπίσιας, Μαρία Λαπούρτα, Γεωργία Χατζηδολμά, Ευαγγελία 
Μαρουσώ Καπλάνη, Μάριος Καλούτσης, Ειρήνη Αναστασοπούλου

ΕΑ 51
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ 

ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ: ΠΡΟΑΓΟΝΤΑΣ ΤΗΝ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

Σοφία Παπανικολάου

ΕΑ 52 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ 

Γεωργία Τζουμέρκα, Κωνσταντίνα Μακρή, Κωνσταντίνος Παπαδημητρίου

ΕΑ 53
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΟΥ ΣΥΜΒΑΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕ ΤΟ 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΤΟΥ ΛΟΝΔΙΝΟΥ 2024 

Κωνσταντίνα Ζαρκαδά, Θωμάς Καλοκύρης, Ειρήνη Σουλτάτου, Αικατερίνη 
Χατζημιχάλη

ΕΑ 54
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΕ ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΠΟΛΛΑΠΛΗ 

ΛΗΨΗ ΟΡΓΑΝΩΝ: ΧΡΟΝΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ, ΡΟΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

Αναστασία Αουάζι, Δημήτρης Παλητζήκας, Μαριάνθη Γαλεγαλίδου

ΕΑ 09
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ: ΚΡΙΣΙΜΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

Δέσποινα Μωυσιάδου
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08:30-09:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

SAFE ICU: STRENGTHENING PATIENT SAFETY AND QUALITY OF 

INTENSIVE CARE THROUGH A EUROPEAN MULTIDISCIPLINARY COST 

ACTION NETWORK

Chair: Peter Zougris
Speaker: Adriano Friganovic, Natalie L. McEvoy, Jos Latour

09:00-09:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

CAREER DEVELOPMENT AND CAREER COUNSELING IN PERIOPERATIVE 

NURSING – A CAREER COUNSELING MODEL

Chair: Dimitrios Poulis
Speaker: Marin Repustić

09:30-10:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ETHICAL ENCOUNTERS IN THE PEDIATRIC OPERATING ROOM: OPERAT-

ING ROOM NURSES’ LIVED EXPERIENCES

Chair: Ioannis Koutelekos
Speaker: Irene Antoniadou

10:00-11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (σελ. 43)

11:30-12:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ, ΤΟΥΣ ΕΞΙ ΔΙΕΘΝΕΙΣ 

ΣΤΟΧΟΥΣ ΤΟΥ Π.Ο.Υ. ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

Προεδρείο: Πετρούλα Τσιπουράκη, Βαρβάρα Χριστοφορίδου 
• Στόχοι Π.Ο.Υ. για την ασφάλεια και η έννοια της Ποιότητας εντός της 

Χειρουργικής Αίθουσας, Χρυσάνθη Καραλιόλιου, Πετρούλα Τσιπουράκη
•	Δείκτες μέτρησης Ποιότητας στον χώρο του Χειρουργείου - Υποχρέωση ή 

ανάγκη; Ολυμπία Αναστασιάδου, Ζωή Καλαμπούκα
•	Από την πρόκληση στη λύση: Brainstorming στο Χειρουργείο,  

Μάγδα Μπακόλα
•	Πώς επιτυγχάνεται η επικοινωνία σε έναν πολύβοο χώρο; Προσαρμογή του 

SBAR στην χειρουργική αίθουσα, Βαρβάρα Χριστοφορίδου
•	Από τη θεωρία στην πράξη. Διάγραμμα ροής - Flowchart για τη διαχείριση 

των ιστοπαρασκευασμάτων, Μαρία Ευαγγελοπούλου 

12:30-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (σελ. 43)

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Παράλληλη Αίθουσα



15:00-15:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΧΩΡΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΑΠΝΟ: ΑΠΟ ΤΗ 

ΔΙΕΘΝΗ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΝΟΣ ΠΛΑΙΣΙΟΥ ΒΑΣΙΣΜΕΝΟ 

ΣΕ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΕΣ ΔΕΣΜΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ

Προεδρείο: Ελένη Παντελίδου
Εισηγητής: Ιορδάνης Στεφανίδης

15:30-16:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

PERIOPERATIVE NURSING WORKFORCE CHALLENGES FOR THE  

FUTURE OF SURGICAL SYSTEMS

Chair: Peter Zougris
Speaker: Meryem Yavuz van Giersbergen 

16:00-16:30

ΜΕΝΤΟΡΑΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ: ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟΙ 

ΡΟΛΟΙ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος
Εισηγήτρια: Ειρήνη Γιάννενα 

16:30-18:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

EMBODIED TEAM PERFORMANCE IN THE OPERATING ROOM: 

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ 

ΤΗΣ ΟΜΑΔΙΚΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ, ΤΟΥ ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΙΚΟΥ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Αλεξάνδρα Κορέλη, Ελένη Καστανιώτη,  
Ιωάννης Κουτελέκος

18:00-19:30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΣΩΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΣΥΧΝΑ ΛΑΘΗ ΣΕ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ, ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 

ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΚΑΙ ΥΛΙΚΩΝ

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Ελευθερία Εμφιετζή, Βασιλική Ορφανιώτη 
• Σωστές πρακτικές σε απολύμανση, συσκευασία & αποθήκευση εργαλείων και 

υλικών, Ελευθερία Εμφιετζή 
•	Συχνά λάθη σε απολύμανση, συσκευασία και αποθήκευση χειρουργικών 

εργαλείων και υλικών, Βασιλική Ορφανιώτη 
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13:00-14:00

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 

Προεδρείο: Ευάγγελος Μελιδονίωτης, Φλώρα Ευσταθίου, Ανδρέας Ντότσικας, 
Γεωργία Παπαντωνίου, Πετρούλα Τσιπουράκη, Δημήτριος Πουλής, Ειρήνη Σουλτάτου    

ΑΑ 01 ΜΕΤΑΦΟΡΕΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ - ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ  

Ειρήνη Σουλτάτου, Αγγελική Πρινάρη

ΑΑ 02
ΣΙΩΠΉ, ΒΛΈΜΜΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΌ ΆΓΓΙΓΜΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ: ΟΦΈΛΗ ΓΙΑ 

ΤΟΝ ΑΣΘΕΝΉ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΉΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ 

Νικολέτα Σιαπέρα, Ιωάννης Κουτελέκος

ΑΑ 03
Η ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΥΦΑΡΜΑΚΙΑΣ ΜΕ ΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΠΟ ΑΒΙΑΣΤΗ ΠΤΩΣΗ 

ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 

Γεωργία Θεοδοσιάδου, Πολυξένη Καμπέρη, Ειρήνη Κατέρη, Γιάννα Μηλιώνη, Μαρία 
Μπασιάκου, Καλυψώ Κοτρότση, Ελπίδα Μπλέτσα

ΑΑ 04
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΣΤΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ 

ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: ΔΟΜΗΜΕΝΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 

Γεωργία Θεοδοσιάδου, Νίκη Φλούδα, Ιωάννα Κόνιαρη

ΑΑ 05
ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

Αφροδίτη Ζαρταλούδη, Σοφία Αγριοπούλου, Ιωάννης Κουτελέκος

ΑΑ 06
ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΜΑΣΚΑ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΟΡΑΤΗ ΚΟΠΩΣΗ, ΣΤΗΝ ΑΝΤΟΧΗ ΠΟΥ 

ΛΥΓΙΖΕΙ: BURNOUT ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Σταματίνα Τσοδούλου

ΑΑ 07
Η ΣΧΕΣΗ ΥΠΟΘΡΕΨΙΑΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ (SSI) ΣΕ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΕΣ 

ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ 

Αναστασία Αουάζι, Φωτεινή Νόλη, Δημήτρης Παλητζήκας

ΑΑ 08
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 

ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΗΣ ΑΝΤΛΙΑΣ ΕΝΔΟΡΡΑΧΙΑΙΑΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ (IDDS): 

ΕΡΓΑΛΕΙΟΔΟΣΙΑ, ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

Σοφία Κίτσου, Αναστασία Αουάζι, Βασιλική Κώτσου

ΑΑ 09
ΗΘΙΚΟ ΑΓΧΟΣ (MORAL DISTRESS) ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

Κωνσταντίνα Αρσενίου, Δημήτριος Νάσης, Αγγελική Βανδώρου

ΑΑ 10
NEVER EVENTS ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΡΙΣΙΜΩΝ ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ  

Δημήτριος Νάσης, Κωνσταντίνα Αρσενίου, Αγγελική Βανδώρου

ΑΑ 11
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΣΤΑΣΕΩΝ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟΝ ΘΑΝΑΤΟ, ΤΗΝ ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 

ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

Γεωργία Θεοδοσιάδου, Ελένη Πετούση, Νίκη Φλούδα, Χριστίνα Ζούμπου, Δήμητρα 
Νίνη, Χρήστος Φώτος, Ιωάννα Κόνιαρη

Foyer
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ΑΑ 12
Η ΑΞΙΟΠΡΕΠΕΙΑ ΤΟΥ ΔΟΤΗ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 

ΑΝΑΣΤΟΛΗΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ (POST-MORTEM CARE) ΜΕΤΑ ΤΗ 

ΛΗΨΗ ΟΡΓΑΝΩΝ 

Αναστασία Αουάζι, Μαριάνθη Γαλεγαλίδου, Βασιλική Κώτσου

ΑΑ 13
ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΩΝ ΣΤΟ ΠΑΓΝΗ 

Ειρήνη Σουλτάτου, Θωμάς Καλοκύρης, Ευάγγελος Μελιδονιώτης, Στυλιανή 
Βασιλάκη

ΑΑ 14
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗΣ ΗΓΕΣΙΑΣ ΣΤΗ 

ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΚΑΙ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

ΣΤΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  

Μαρία Σαραντινού, Μαρία Λεμάνη, Κωνσταντίνος Ιωάννου

ΑΑ 15
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΕΝΔΟΤΡΑΧΕΙΑΚΗ 

ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ 

ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

Αικατερίνη Χορτατζάκη

ΑΑ 16
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ SURGICAL SAFETY 

CHECKLIST (WHO) - ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 

Αναστασία Αουάζι, Δημήτρης Παλητζήκας, Χρυσούλα Κύπαρλη

ΑΑ 17
EΡΓΑΛΕΊΑ ΔΙΑΣΦΆΛΙΣΗΣ ΤΗΣ ΠΟΙΌΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΣΦΆΛΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΎΣ 

ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ 

Στέλλα Ξέλη

ΑΑ 18
ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΕΡΓΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΤΟΥ 

ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ ΚΟΠΩΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Αναστασία Μαντέλου, Ιωάννης Παππάς, Όλγα Καρδακάρη
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08:00-09:30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

Προεδρείο: Ελισάβετ Νικολάου, Αικατερίνη Τσιροπούλου     

ΕΑ 55
ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ 

ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΥΠΟ ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ 

Ειρήνη Κουλουμπρή Σωτήρη

ΕΑ 56
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΟ 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Μαρία Σίψα, Δήμητρα Βορριά

ΕΑ 57
ΕΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΥΧΗ ΕΚΒΑΣΗ: Ο ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ 

ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΔΥΣΚΟΛΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ 

Σοφία Παπανικολάου

ΕΑ 58
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΦΥΛΑΞΙΑ: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

Ανδρέας Κατσαούνης, Ευαγγελία Μαρουσώ Καπλάνη, Ειρήνη Αναστασοπούλου

ΕΑ 59
ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΗ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ ΜΕ ΔΕΞΜΕΔΕΤΟΜΙΔΙΝΗ ΚΑΙ ΚΕΤΑΜΙΝΗ ΣΕ 

VATS: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

Μαρία Λαπούρτα, Κωνσταντίνος Μπίσιας, Γεωργία Χατζηδολμά,  
Ευαγγελία Μαρουσώ Καπλάνη, Μάριος Καλούτσης, Ειρήνη Αναστασοπούλου

ΕΑ 60
Η ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΑΠΟ ΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΜΕΘ) ΣΤΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΜΙΑ ΚΡΙΣΙΜΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

Αστέριος Θεοδοσίου, Αθανάσιος Σμπόνιας, Αλεξάνδρα Κλοντζάρη

ΕΑ 61
Η ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΜΕΘ) ΑΠΟ ΤΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΜΙΑ ΚΡΙΣΙΜΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΜΕΤΑΒΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

Ντιάνα Σωτηρίου, Αλεξάνδρα Κλοντζάρη, Αθανάσιος Σμπόνιας

ΕΑ 62
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΥ ΠΛΑΙΣΙΟΥ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΣΕ 

ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΕΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ (TAVI-MCLIPS-LAAC) 

Παναγιώτα Ντόβα, Μυρσίνη Κατσίκη

ΕΑ 63
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΠΙΓΝΩΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: ΣΥΓΧΡΟΝΑ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 

Μαρία-Ειρήνη Σιαπατόρη, Μαρία Πολυκανδριώτη, Ιωάννης Κουτελέκος

ΕΑ 73
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ: Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΟΥ ΜΑΓΝΗΣΙΟΥ ΩΣ 

ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ 

Μαριάννα Αστυρακάκη, Ευάγγελος Μελιδονιώτης, Κρήτη Σφακιανάκη

09:30-10:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΑΣΙΚΗ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ: Η ΕΛΑΧΙΣΤΑ 

ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Προεδρείο: Ευσταθία Μαριδάκη, Ευφροσύνη Παυλίδου
Ομιλήτρια: Αγγελική Μαγγανά, Παύλος-Παναγιώτης Σταμπούλογλου 
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10:00-11:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: AΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ

Προεδρείο: Ελένη Παντελίδου, Ελευθερία Ματαπά 
• Η εμπειρία της Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας: από τη θεωρία στην 

κλινική πράξη, Βασιλική Κουτουκάλη 
•	Ο ρόλος του νοσηλευτή χειρουργείου στην πρόληψη των λοιμώξεων 

χειρουργικού πεδίου (SSI), Μαρία Βλάχου 

•	Ασφαλής τοποθέτηση του ασθενούς στο χειρουργικό τραπέζι: πρόληψη 

διεγχειρητικών επιπλοκών, Αναστασία Αλεξοπούλου 

•	Διαχείριση χειρουργικών εργαλείων, γαζών και υλικών: σύγχρονες πρακτικές 

για την ασφάλεια του χειρουργικού ασθενούς, Βασιλική Χριστοπούλου 

11:30-12:00 

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΑΕΙΦΟΡΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ: ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΕΛΑΧΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΥ ΑΠΟΤΥΠΩΜΑΤΟΣ - CASE 

STUDY ΣΤΟ Γ.Ν.Α. ΛΑΙΚΟ

Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης
Εισηγήτρια: Στέλλα Θεοφιλοπούλου 

12:00-13:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Η ΑΛΥΣΙΔΑ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΕ ΚΑΘΕ ΣΤΑΔΙΟ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

Προεδρείο: Νικόλαος Αγγέλης, Γιολάντα Ζήκα 
• Ο θεματοφύλακας της ασφάλειας: ο ρόλος του νοσηλευτή εργαλειοδοσίας, 

Ιωάννης Παππάς, Χριστίνα Παπαδούλη, Όλγα Καρδακάρη
•	Ο αθέατος συντονιστής: ο ρόλος του νοσηλευτή κυκλοφορίας,  

Αλεξάνδρα Λιάρου, Θεοδώρα Λέκκα, Αντωνία Τσίγκα
•	Η σιωπηλή επαγρύπνηση: ο ρόλος του νοσηλευτή κατά την αναισθησία, 

Αλεξάνδρα Γκογιάννου, Ελεονώρα Διαμάντη, Γεωργία Τσόγκα
•	Η γέφυρα προς την ασφαλή ανάρρωση: η συμβολή του νοσηλευτή στην 

άμεση μετεγχειρητική φροντίδα, Μαριάννα Σκολαρίκη, Μαρία Γεωργούλα, 
Μαρίνα Δόση Τζίμκα
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Κυριακή, 27 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα

13:30-14:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟ ΧΩΡΟ: 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΑΕΡΑΓΩΓΟΣ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

Προεδρείο: Ελπίδα Γεωργιάδη, Χρήστος Συκαράς 
• Προαναισθητική προετοιμασία και οργάνωση του αναισθησιολογικού χώρου, 

Μαρία Λαπούρτα
•	Διαχείριση αεραγωγού, διασωλήνωση και διεγχειρητική παρακολούθηση, 

Ευαγγελία Μαρουσώ Καπλάνη
•	Ανάνηψη και μετεγχειρητική αναλγησία: από τα απιοειδή στις 

πολυπαραγοντικές προσεγγίσεις, Ειρήνη Αναστασοπούλου

14:30-15:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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08:00-09:30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

AO IN HOSPITAL: ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Βασιλική Ορφανιώτη, Βίκυ Τσουλφαΐδου,  
Μόρφω Παλιανοπούλου, Κωνσταντίνος Παπουτσής 
• Ενότητα 1: Ανατομία οστών και πώρωση καταγμάτων

• Ενότητα 2: Οστεοσύνθεση με πλάκα και βίδες

09:30-11:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΥΡΥΤΕΡΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Προεδρείο: Αναστάσιος Μουλαΐδης, Ελένη Φωτοπούλου 

ΕΑ 64
Η ΣΙΩΠΗΡΗ ΠΑΡΑΙΤΗΣΗ ΩΣ ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΣΤΟΥΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥΣ 

ΦΟΡΕΙΣ: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ QQS ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ 3ης ΚΑΙ 4ης ΥΠΕ 

Παρασκευή Ράϊκου, Κυριακή Μάρου, Κυριάκος Παντζαρτζής, Μαρία Χρήστου

ΕΑ 65
ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΞΣΤΡΟΦΗΣ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΕΩΣ: Η 

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΜΙΑΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΔΙΑΜΑΡΤΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΥΤΟΕΙΚΟΝΑ, 

ΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 

Μαριάννα Γανωτή, Νικόλαος-Νεκτάριος Μεντές, Ειρήνη Γιάννενα, Παντελεήμων 
Περδικάρης

ΕΑ 66 ΓΟΝΙΔΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ: ΑΠΟ ΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ ΣΤΟ ΦΩΣ 

Καλλιόπη Παπανικολάου

ΕΑ 67
ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗ ΣΩΣΤΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΤΟΥ 

ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΠΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 

Μαγδαληνή Μπακόλα, Χρυσοβαλάντης Αντωνίου, Μαρία Ντάρα

ΕΑ 68 ΒΙΟΗΘΙΚΑ ΔΙΛΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

Παναγιώτα Βασιλείου, Γιολάντα Ζήκα

ΕΑ 69
Η ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΚΑΙ 

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΤΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΑΝΑΡΡΩΣΗ - ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 

Μαρία Λεοντάρη, Ελένη Κοσμίδη

ΕΑ 70
ΟΙ ΘΕΣΕΙΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗ ΜΗ ΚΛΙΜΑΚΩΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΣΥΡΣΗ 

ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 

Ελευθέριος Άγγελος Πεζοδρόμος, Γιολάντα Ζήκα

ΕΑ 71
ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΤΕΙΡΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ 

ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ: ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΔΙΕΘΝΩΝ ΤΕΚΜΗΡΙΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΡΟΤΑΣΗΣ 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 

Ευδοκία Στόγια, Κωνσταντίνα Τσαμπαλά, Κωνσταντίνος Μπουσβάρος

Κυριακή, 27 Σεπτεμβρίου 2026

  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παράλληλη Αίθουσα
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ΕΑ 72
22ΕTHΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΞΣΤΡΟΦΗ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΕΩΣ 

ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΤΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

Νικόλαος-Νεκτάριος Μεντές, Μαριάννα Γανωτή, Ειρήνη Γιάννενα, Παντελεήμων 
Περδικάρης

11:00-12:30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ: 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 

ΚΑΙ ΧΡΗΣΗΣ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΠΙΝΙΔΙΣΤΗ – BLS/AED 

(ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ Ε.Ε.ΚΑ.Α.)

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Τζαννής Πολυκανδριώτης, Ζωή Κωνσταντή, Σούλα Ίνα, 
Σοφία Θάνου, Βασιλική Κωστάκη, Ελπινίκη Λαΐου, Αγγελική Μαγγανά

12:30-14:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΨΥΧΙΚΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ: ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ

Συντονιστές/ Εκπαιδευτές: Γιολάντα Ζήκα, Λαμπρινή Βλαχοδημητροπούλου, 
Αικατερίνη Γεωργαντά 
• Ψυχική ανθεκτικότητα: Έννοια, θεωρητικό υπόβαθρο και παράγοντες 

ενίσχυσής της, Γιολάντα Ζήκα
•	Εργασιακό στρες και επαγγελματική εξουθένωση στους νοσηλευτές, 

Λαμπρινή Βλαχοδημητροπούλου
•	Τεχνικές ενίσχυσης της ψυχικής ανθεκτικότητας και εφαρμογή τους στην 

κλινική πράξη, Αικατερίνη Γεωργαντά

Κυριακή, 27 Σεπτεμβρίου 2026 Παράλληλη Αίθουσα
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  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα

09:30-11:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

ΟΣΤΙΚΟ ΤΣΙΜΕΝΤΟ 360°: ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ,  

ΑΝΑΔΕΥΣΗ - ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 

Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης 
Εκπαιδευτές: Παναγιώτης Αξαρλης, Δημήτρης Πολυζωίδης,  
Ζαχαρίας Μοσχονάς 

11:00-11:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΓΑΝΤΙΑ: Η ΣΩΣΤΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΓΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ  

ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ. ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ & ΠΡΟΤΥΠΑ 

Προεδρείο: Ελένη Κουτίνου 
Εισηγητής: Γεωργία Τζουνάκου 

13:00-13:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΓΑΝΤΙ 

Προεδρείο: Πέτρος Ζουγρής 
Εισηγητής: Bart Cooreman 

13:30-14:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

TIMING MATTERS: HOW BLOOD DRYING  

DYNAMICS INFLUENCES CLEANING OUTCOMES 

Chair: Konstantinos Karakostas 
Speaker: Matthias Tschoerner 

Παρασκευή, 25 Σεπτεμβρίου 2026 Παράλληλη Αίθουσα
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10:00-10:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ  

ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ  

– ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΤΟΥΣ

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Παπαδημητρίου
Εισηγητής: Ιορδάνης Στεφανίδης

11:30-12:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

CHANGING WHAT’S POSSIBLE IN  

STERILIZATION ASSURANCE

Chair: Peter Zougris
Speaker: Rahma Jabbes

12:00-12:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   

ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ:  

ΧΡΗΣΗ H2O2 & PAA 

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Καρακώστας
Εισηγήτρια: Ελένη Κουτίνου 

10:00-11:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

ΑΣΦΑΛΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ  

ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ

Προεδρείο: Πέτρος Ζουγρής
Εισηγητής/ Εκπαιδευτής: Δημήτρης Παπαδημητρόπουλος

12:30-14:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΡΗΣΗ ΣΥΡΡΑΠΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ  

ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ. ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ  

ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΚΑΙ ΤΗΡΗΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ  

ΓΡΑΜΜΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Εισηγήτρια/ Συντονίστρια: Ελένη Κουτίνου

Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2026 Κεντρική Αίθουσα

Σάββατο, 26 Σεπτεμβρίου 2026 Παράλληλη Αίθουσα



44

  ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ

 ΟΜΙΛΗΤΏΝ, ΠΡΟΈΔΡΩΝ, 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΏΝ  

ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ

Antoniadou Irene
RN, MSc, PhD(c), KTH Royal Institute of Technology, Sweden

Bart Cooreman
Key Opinion Leader, Ansell 

Friganovic Adriano
RN, MSc, PhD, President, The European Specialist Nurses Organisation 

(ESNO), Assistant professor at Faculty of Health Studies University of Rijeka

Jabbes Rahma
Regional Clinical Lead, OR Surgical Solutions, Solventum

L. McEvoy Natalie
RN, MSc, PhD, Lecturer, Royal College of Surgeons in Ireland (RCSI), 

University of Medicine and Health Sciences

Latour Jos
RN, MSc, PhD, Professor, Head of Department, School of Nursing and 

Midwifery, University of Plymouth, United Kingdom

Matthias Tschoerner
Chemistry and Microbiology, PhD, Head of Applications Department  

- Research & Development at Dr. Weigert

Repustić Marin
RN, MSc, Director Assistant for Quality of Healthcare, General Hospital  

"Dr. Ivo Pediši", Croatia, Vice President EORNA 

Yavuz van Giersbergen Meryem
RN, PΗD, Professor Ege University Nursing Faculty, Department of Surgical 

Nursing, İzmir, Türkiye, IFPN President, EORNA board member
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Α

Αγγέλης Νικόλαος Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Υπ/νσης 5ου Νοσηλευτικού Χειρ. 

Τομέα, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Αγριοπούλου Σοφία Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Καλαμάτα

Αδάμου Στυλιανή Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Α' Χειρουργείο, Π.Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», 

Αθήνα

Αθανασίου Ελευθερία Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γενικό Νοσοκομείο/ Κ.Υ. Φιλιατρών

Αθανασόπουλος Ανδρέας Νοσηλευτής Χειρουργείου, MSc, Κλινικός Εκπαιδευτής, Ωνάσειο 

Νοσοκομείο, Αθήνα

Αλεξίου Κωνσταντίνος Γενικός Χειρουργός, MSc, PhD

Αλεξοπούλου Αναστασία Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Χειρουργική Ειδικότητα, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη

Αλεξοπούλου Δήμητρα ΣΜΧΟΣ (ΥΝ), Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, 251 Γενικό 

Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Αμανατίδου Μαρία

Νοσηλεύτρια, RN, MSc (HSM), PhD(c), Επικεφαλής Επιθεωρητής ΣΔΠ 

(ALQMS), Συντονίστρια Νοσηλευτικής Χειρουργικής Ειδικότητας 

4η Υ.ΠΕ., Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν. 

Αλεξανδρούπολης

Αναστασιάδου Ολυμπία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου Γ.Ν. "Ελένη Θ. Δημητρίου", 

Φλώρινα

Αναστασοπούλου Ειρήνη

Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Τμήματος 

Γ.Ο.Ν.Κ. "Οι Άγιοι Ανάργυροι", Αθήνα, Γραμματέας Αναισθησιολογικού 

Τομέα ΕΣΝΕ, Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης στην 

Ογκολογική Νοσηλευτική Ειδικότητα 

Αντωνίου Χρυσοβαλάντης Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, MD, Γ.Ν. Καστοριάς

Αξαρλής Παναγιώτης CEO, Heraeus

Αουάζι Αναστασία Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Αποστολιάδη Ιωάννα BSc Applied Informatics, MSc, Προϊσταμένη Μονάδας Εσωτερικού 

Ελέγχου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Αρσενίου Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια, Γ.Α.Ο.Ν. «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Αρωνιάδας Απόστολος Νοσηλευτής Χειρουργείου, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Λαϊκό», 

Αθήνα

Αστυρακάκη Μαριάννα Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Β
Βακάλη Χριστίνα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γενικό Νοσοκομείο/ Κ.Υ. Φιλιατρών

Βανδώρου Αγγελική Νοσηλεύτρια, Γ.Α.Ο.Ν «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα
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 ΟΜΙΛΗΤΏΝ, ΠΡΟΈΔΡΩΝ, 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΏΝ  

Βασιλάκη Στυλιανή Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 

Κρήτη

Βασιλάκος Κωνσταντίνος Νοσηλευτής, Γενικό Νοσοκομείο / Κ.Υ. Φιλιατρών

Βασιλειάδη Μαρία Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Βασιλείου Άνθια Νοσηλευτικός Λειτουργός MSc, Γ.Ν. Πάφου

Βασιλείου Παναγιώτα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Βλαχοδημητροπούλου 
Λαμπρινή Νοσηλεύτρια, PhD, MSc, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Βλάχος Κωνσταντίνος Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής 

Χειρουργικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Βλάχου Μαρία Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Χειρουργική Ειδικότητα, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη

Βορριά Δήμητρα Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Ωνάσειο Νοσοκομείο, 

Αθήνα

Βούλγαρη Παρασκευή Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Βούλγαρης Σπυρίδων Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Βούρτσα Ολυμπία Νοσηλεύτρια, MSc Χειρουργείο, Γ.Ν. Άρτας

Γ
Γαλανού Αικατερίνη - 
Ιωάννα Φοιτήτρια, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Γαλεγαλίδου Μαριάνθη Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Γαμβρούδη Μαρκέλη 
Μαρία

Νοσηλεύτρια, Ειδικευόμενη Χειρουργικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 

Χειρουργείου, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Αθήνα

Γανωτή Μαριάννα Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Γεωρβασίλη Βασιλική Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Χειρουργικής Κλινικής,  

Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Γεωργακά Ελένη
Νοσηλεύτρια, MSc(c), Υπόλογος Μονάδας Διάλυσης Κυτταροστατικών, 

Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα, Σύμβουλος Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας 

ΕΣΝΕ

Γεωργαντά Αικατερίνη Επίκουρη Καθηγήτρια Οργανωσιακής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων

Γεωργιάδη Ελπίδα
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊστάμενη Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας,  

Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα, Σύμβουλος Τομέα Νοσηλευτικής 

Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ, Κοσμήτωρ ΕΣΝΕ

Γεωργίου Ελένη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα
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Γεωργούλα Μαρία Νοσηλεύτρια Ανάνηψης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Γιάννενα Ειρήνη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 

Αθήνα

Γκαγκάς Γεώργιος Σ/χης (ΥΝ), Ιστορικός, MBA, PM2 Advanced, LSSYB, Εκπαιδευτής 

Ενηλίκων, Προϊστάµενος Χειρουργείου, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκης

Γκλεζάκου Ευδοξία - 
Έβελιν

Προϊσταμένη Χειρουργείου, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο "Η Αγία Τριάς", 

Αθήνα

Γκογιάννου Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Γκόγκος Αλέξανδρος Προϊστάμενος Χειρουργείου, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Γκόνη Βασιλική Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Τμήματος Κεντρικής Αποστείρωσης, 

Γ.Ν. Μεσσηνίας, Οργανική Μονάδα Καλαµάτας

Γκύρτη Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού, Γενική Κλινική 

"ΙΑΣΩ", Αθήνα

Γούνια Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικού Χειρουργείου Παίδων, Γενική Κλινική 

"ΙΑΣΩ", Αθήνα

Δ

Δαρδόγιαννος Αναστάσιος Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Κεντρικής Αποστείρωσης, Α.Κ.Ν. 

"Θεαγένειο", Θεσσαλονίκη

Δελλοπούλου Χαρίκλεια Υπεύθυνη Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ. Ν. Ηλείας, Νοσοκομειακή Μονάδα 

Πύργου

Διαμάντη Ελεονόρα Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Δόση Τζίμκα Μαρίνα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ανάνηψης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ε

Εμφιετζή Ελευθερία

Νοσηλεύτρια, MSc Λειτουργών Δημόσιας Υγείας, Κλινική Εκπαιδεύτρια, 

Πολιτική Επιστήμων & Ειδικός Δημόσιας Διοίκησης, Προϊσταμένη 

Τμήματος Κεντρικής Αποστείρωσης, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα, Πρόεδρος 

Τομέα Αποστείρωσης ΕΝΕ, Πρέσβειρα Ευρωπαϊκού Κλιματικού 

Συμφώνου

Ευαγγελοπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Γραφείου Ποιότητας και Νοσηλεύτρια 

Επιτήρησης Λοιμώξεων, «Μποδοσάκειο» Γ.N. Πτολεµαΐδας, Κοζάνη

Ευαγγέλου Λάμπρος Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. Άρτας

Ευσταθίου Φλώρα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, PhD(c), Εκπαιδεύτρια BLS, BIC/ERC, 

Π.Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Εφαπλωματά Μάρθα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Ζ
Ζαρκαδά Κωνσταντίνα Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη
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 ΟΜΙΛΗΤΏΝ, ΠΡΟΈΔΡΩΝ, 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΏΝ  

Ζαρταλούδη Αφροδίτη Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Ζαχαρίου Αθανάσιος Καθηγητής Ουρολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ζερβού Ελευθερία Βιοπαθολόγος, τ. Συντονίστρια Διευθύντρια Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, 

Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ζήκα Γιολάντα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  

Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ζήκου Αναστασία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ζορμπά Μιχαέλα Νοσηλεύτρια Ογκολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ζουγρής Πέτρος Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Τομέα Χειρουργείων,  

Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα, Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Ζούμπου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", 

Ιωάννινα

Ζώτου Παρασκευή Υπεύθυνη Διαχείρισης Αποβλήτων Υγειονομικής Μονάδας,  

Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Θ
Θάνου Σοφία Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Θεοδοσάκης Κυριάκος Νοσηλευτής, Ειδικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας, MSc, ECCP,  

Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Θεοδοσιάδου Γεωργία Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Νοσηλευτικό Τμήμα,  

Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Θεοδοσίου Αστέριος Νοσηλευτής, Προϊστάμενος ΜΕΘ, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Θεοδωράκου Λυδία

Νοσηλεύτρια, Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Ανατομίας, Προηγμένων Ανατομικών 

Εφαρμογών, Τεχνητής Νοημοσύνης και Πειραματικής Χειρουργικής 

Έρευνας

Θεοδωρίδου Αγάπη Α' Υπεύθυνη Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. «Γ. Γεννηµατάς», Αθήνα

Θεοφιλοπούλου Στέλλα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Ι
Ίνα Σούλα Πτυχιούχος Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων

Ιντζόγλου Ευθυμία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Κ. Αποστείρωσης,  

Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Ιωάννου Κωνσταντίνος Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γ.N. Χίου

Κ
Καλαμπούκα Ζωή Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, "Μαμάτσειο" Γ.Ν. Κοζάνης
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Καλογιάννη Αντωνία Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής , Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 

Αθήνα

Καλοκύρης Θωμάς Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Καλούτσης Μάριος
Συντονιστής Εργαστηρίου Ανατομίας, Md, Εργαστήριο Ανατομίας, 

Προηγμένων Ανατομικών Εφαρμογών, Τεχνητής Νοημοσύνης και 

Πειραματικής Χειρουργικής Έρευνας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Καλπακίδου Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Καμπέρη Πολυξένη Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Νοσηλευτικό Τμήμα,  

Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Καπλάνη Ευαγγελία-
Μαρουσώ

Νοσηλεύτρια, MSc(c), Διοικητικό Μέλος Τομέα Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ, 

Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Καπράνα Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Καραβασίλη Νικολέττα Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης

Καρακώστα Αγαθή Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Καρακώστας Κωσταντίνος
Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος Νευροχειρουργικής, Νευρολογικής 

και Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», Ταμίας Δ.Σ. 

ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Καραλεξίδου Στυλιανή Νοσηλεύτρια Κ. Αποστείρωσης, MS(c), Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», 

Αθήνα

Καραλή Νεκταρία Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός Νοσηλευτικής, Διεύθυνση Β'βάθμιας 

Εκπαίδευσης Ημαθίας

Καραλιόλιου Χρυσάνθη Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Γρεβενών

Καρδακάρη Όλγα

Νοσηλεύτρια, MSc, MSc(c) ΔΜΥ, PhD, Postdoc(c), Εκπαιδεύτρια 

Ενηλίκων, ALS/ILS/BLS/PBLS Instructor, Αν. Συντονίστρια Νοσηλευτικής 

Ειδικότητας Καρδιαγγειακών Παθήσεων 6ης ΥΠΕ, Προϊσταμένη 

Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Καστανιώτη Ελένη Ωδείο Αθηνών, Ανώτερη Σχολή Χορού

Κατέρη Ειρήνη Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Νοσηλευτικό Τμήμα,  

Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Κατσαούνης Ανδρέας

Νοσηλευτής, MS(c), Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Ανατομίας, Προηγμένων Ανατομικών 

Εφαρμογών, Τεχνητής Νοημοσύνης και Πειραματικής Χειρουργικής 

Έρευνας

Κατσίκη Μυρσίνη Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Κίτσου Σοφία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Κλήτσα Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, Γ.Ν. Άρτας
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 ΟΜΙΛΗΤΏΝ, ΠΡΟΈΔΡΩΝ, 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΏΝ  

Κλιάνη Ισμήνη Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Κλοντζάρη Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Κολιατσοπούλου 
Εμμανουέλα

Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Α' Χειρουργείο, Π.Γ.Ν. «Γ. Γεννηµατάς», 

Αθήνα

Κολιού Πολυξένη Νοσηλεύτρια, MSc, Αν. Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος,  

Γ.Ν. Άρτας

Κόλλια Θωμαή Νοσηλεύτρια, CCRN, MSc, PhD(c), Γραφείο Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης, 

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Κόνιαρη Ιωάννα Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Τμήματος,  

Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Κορέλη Αλεξάνδρα Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΣΕΥΠ, Πανεπιστήµιο 

Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Κοσμίδη Ελένη Νοσηλεύτρια Ογκολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Κοτρότση Καλυψώ Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Νοσηλευτικό Τμήμα,  

Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Κουλουμπρή - Σωτήρη 
Ειρήνη

Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Πολυκλινική "Υγεία", Λεμεσός, 

Κύπρος

Κουμαρίδου Παναγιώτα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Καβάλας

Κουτελέκος Ιωάννης Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΣΕΥΠ, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 

Πρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτίνου Ελένη Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - 

Αμαλία Φλέμινγκ”, Αθήνα, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτουκάλη Βασιλική Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Χειρουργική Ειδικότητα, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη

Κρίθαρη Χριστίνα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Κύπαρλη Χρυσούλα Νοσηλεύτρια Υπεύθυνη Χειρουργείου, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη

Κυρκούδη Άννα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Κωνσταντή Ζωή Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Φροντίδα Βαρέως Πασχόντων Ασθενών, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Κωστάκη Βασιλική Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Ν. Άρτας

Κωστοπούλου Φωτεινή Νοσηλεύτρια, MSc, Βραχεία Νοσηλεία Αιματολογικών Ασθενών,  

Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Κωστούλα Μαρία Επισκέπτρια Υγείας, MSc, PhD(c)

Κωστούλα Χρυσαυγή Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
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Κώτσου Βασιλική Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Λ

Λάζος Γαβριήλ

Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Διευθυντής - Τομεάρχης 

Νοσηλευτικής Διεύθυνσης Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα,  

τ. Προϊστάμενος ΜΕΘ/ Α' Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής 

ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Τομέα ΜΕΘ Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Μέλος 

Δ.Σ. ΕΣΑΝ, Μέλος Δ.Σ. 1ου Π.Τ. ΕΝΕ

Λάζου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Λαΐου Ελπινίκη Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων

Λαλιώτη Χριστίνα Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γενική Κλινική 

“ΙΑΣΩ”, Αθήνα

Λαπούρτα Mαρία Ογκολογική Νοσηλεύτρια, MSc(c), Γ.Ο.Ν.Κ. "Οι Άγιοι Ανάργυροι", Αθήνα

Λεβεντέλης Χρήστος Νοσηλευτής, Τοξικολόγος, MSc, PhD

Λέκκα Θεοδώρα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Λεμάνη Μαρία Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Χίου

Λεοντάρη Μαρία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Λιαριγκοβινού Αγγελική
Πτυχιούχος Κοινωνικής Πολιτικής και Διοίκησης, MSc, PhD, ΕΔΙΠ 

Α’, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Λιάρου Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Λιβανού Χρύσα Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ Χειρουργείο, Γ.Ν. «Λαϊκό», 

Αθήνα

Λότση Ελένη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Λώλης Ευάγγελος MD, PhD, ESPSO, FEBS, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήμα 

Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μ
Μαγγανά Αγγελική Νοσηλεύτρια Χειρουργείου

Μακρή Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. ”Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Μακρυγιαννάκη Κλειώ
Νοσηλεύτρια, M.Sc., Αν. Προϊσταμένη Μονάδας Εσωτερικού Ελέγχου 

Γ.Ν.Α. "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ", Αθήνα, Γραμματέας Τομέα Διοίκησης ΕΣΝΕ, 

Μέλος Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Εκπαίδευσης ΕΣΝΕ

Μάνθου Αθηνά Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα
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 ΟΜΙΛΗΤΏΝ, ΠΡΟΈΔΡΩΝ, 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΏΝ  

Μανιαδάκης Νικόλαος Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Μανιφάβα Κωνσταντινιά Νοσηλεύτρια, Αν. Προϊσταμένη Γαστρεντερολογικού Τμήματος, MSc, 

Νοσηλεύτρια, Υπ. Γραφείου Ποιότητας και Εκπαίδευσης, Γ.Ν. Άρτας

Μανομενίδης Γεώργιος Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης

Μαντέλου Αναστασία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μαριδάκη Ευσταθία Νοσηλεύτρια, Msc, ΟR Nurse, Εκπαιδευτικός Νοσηλευτικής Ειδικότητας 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

Μαριόλης - Σαψάκος 
Θεόδωρος

Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου 

Ανατομίας, Εργαστήριο Ανατομίας, Προηγμένων Ανατομικών 

Εφαρμογών, Τεχνητής Νοημοσύνης Και Πειραματικής Χειρουργικής 

Έρευνας

Μάρου Κυριακή Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Χειρουργείου, Γ.Ν. Έδεσσας 

Ματαπά Ελευθερία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη 4ου Νοσηλευτικού Τομέα,  

Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Ματζόγλου Δάφνη Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Μελιδονιώτης Γεώργιος Νοσηλευτής Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Μελιδονιώτης Ευάγγελος Νοσηλευτής, Msc, PhD, Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού Τμήματος, 

Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Μελισσουργάκη Φωτεινή Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Βενιζέλειο - Πανάνειο, Ηράκλειο

Μεντές Νικόλαος - 
Νεκτάριος

Προπτυχιακός Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου

Μηλιώνη Γιάννα Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Νοσηλευτικό Τμήμα,  

Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Μητσογιάννης Ηρακλής Καθηγητής Ουρολογίας, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ”, Αθήνα

Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος Νοσηλευτής, ECCP, M.Sc.P, Phd (c), Προϊστάμενος Μονάδας 

Εσωτερικού Ελέγχου, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μοδινού Όλγα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  

Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Μόσχοβος Θεόδωρος Ειδικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας, MSc, ECCP, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 

Κρήτη

Μοσχονάς Ζαχαρίας Υπεύθυνος πωλήσεων Ν. Ελλάδος, Ηeraeus

Μουλαΐδης Αναστάσιος Νοσηλευτής, ΜSc, Τοµεάρχης Χειρουργικού Τοµέα και Χειρουργείων, 

Κλινική “Άγιος Λουκάς”, Θεσσαλονίκη

Μπακόλα Μαγδαληνή Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, PhD, Γ.Ν. Καστοριάς

Μπαλαούρα Χρυσάνθη Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο, Κ.Υ. Φιλιατρών
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Μπανούση Αγγελική Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, PhD, Γ.Ν. ΚΑΤ, Αθήνα

Μπασιάκου Μαρία Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Νοσηλευτικό Τμήμα,  

Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Μπέτζιου Αντιγόνη Νοσηλεύτρια Ογκολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μπίσιας Κωνσταντίνος Νοσηλευτής, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι 

Ανάργυροι», Αθήνα

Μπλέτσα Ελπίδα Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Νοσηλευτικό Τμήμα,  

Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Μπουσβάρος 
Κωνσταντίνος

Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", 

Ιωάννινα

Μωυσιάδου Δέσποινα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Καβάλας

Ν
Νάσης Δημήτριος Νοσηλευτής, Γ.Α.Ο.Ν. «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Νέος Αιμίλιος Στέλεχος Τμήματος Τουρισμού του Δήμου Ιωαννιτών, Φωτογράφος, 

Συγγραφέας

Νιαούνη Δέσποινα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Νίκας Δημήτρης

Νοσηλευτής, Msc, PhD(c), Συντονιστής Εργαστηρίου Ανατομίας, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Ανατομίας, Προηγμένων Ανατομικών 

Εφαρμογών, Τεχνητής Νοημοσύνης Και Πειραματικής Χειρουργικής 

Έρευνας

Νικολάου Ελισάβετ  Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Παιδαγωγός, Γραφείο Εκπαίδευσης ΝΥ, 

ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκη 

Νίνη Δήμητρα Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", 

Ιωάννινα

Νόλη Φωτεινή Προϊστάμενη Α’ Ορθοπεδικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη

Νούσιας Βασίλης MD, PhD, Χειρουργός Δ/ντής ΕΣΥ, Χειρουργική Κλινική Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ντάρα Μαρία Προϊσταμένη Παιδιατρικού Τμήματος, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Νταφοπούλου Χρυσάνθη Υπλγός (ΥΓ), Κοινωνική Λειτουργός, Msc, Phd, Ψυχιατρική Κλινική,  

414 Σ.Ν.Ε.Ν., Αθήνα

Ντόβα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Ντότσικας Ανδρέας Νοσηλευτής, Προϊστάµενος Χειρουργείου, Ταµείο Υγείας Προσωπικού 

Εθνικής Τράπεζας Ελλάδας

Ξ

Ξέλη Στέλλα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
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 ΟΜΙΛΗΤΏΝ, ΠΡΟΈΔΡΩΝ, 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΏΝ  

Ξυλούρη Χρυσούλα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ο

Οικονόμου Αικατερίνη

Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Υπεύθυνη Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου 

Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης (ΑΤΕΠΕΣΕ), 

Αναπληρώτρια Συντονίστρια Ειδικότητας Εντατικής και Επείγουσας 

Νοσηλευτικής, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα, Μέλος Τομέα Εκπαίδευσης Ε.Σ.Ν.Ε.

Ορφανίδου Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Υποψήφια μετα-διδάκτορας, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Ορφανιώτη Βασιλική Νοσηλεύτρια, MSc, Κλινική Εκπαιδεύτρια, Τμήμα Κεντρικής 

Αποστείρωσης, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Π

Παλητζήκας Δημήτρης Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Χειρουργείων, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη

Παλιανοπούλου Μόρφω Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. "Ο Άγιος Γεώργιος", Χανιά

Παναγιώτου Χρύσα Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, MSc, PhD, FESC, 

FHFA, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Παντελίδου Ελένη Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  

Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Παντζαρτζής Κυριάκος Νοσηλευτής, Υπεύθυνος Γραφείου Ποιότητας, Γενικό Νοσοκομείο 

Έδεσσας 

Παουλιάνου Ελένη Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Παπαγεωργίου 
Κωνσταντίνος Ιατρός, Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Άρτας

Παπαδημητρίου 
Κωνσταντίνος

Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Χειρουργείων, Γ.Ν. "Παπαγεωργίου", 

Θεσσαλονίκη

Παπαδημητρόπουλος 
Δημήτρης Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Παπαδούλη Χριστίνα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Παπανικολαου Καλλιόπη Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Οφθαλμολογικού Χειρουργείου,  

Π.Γ.Ν. «Γ. Γεννηµατάς», Αθήνα

Παπανικολάου Βασιλική Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Παπανικολάου Σοφία Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο "Ο Άγιος Ανδρέας", Πάτρα

Παπαντωνίου Γεωργία Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Υποδιευθύντρια Ν.Y., Γ.Ν. ΚΑΤ, Αθήνα

Παπασπύρου Αλέξιος Ιατρός, Διευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Άρτας

Παπουτσής Κωνσταντίνος MD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός ΝΝΑ, AO Faculty
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Παππά Δήμητρα Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, Γ.Ν. Άρτας

Παππά Ιωάννα Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Παππά Βασιλική Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Κέντρου Φυσικής Ιατρικής και 

Αποκατάστασης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Παππάς Κωνσταντίνος Διευθυντής Ν.Υ MSc, Νοσηλευτής, Γ.Ν. Άρτας

Παππάς Ιωάννης Νοσηλευτής, Υπεύθυνος Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Παππάς-Γώγος Γεώργιος Ιατρός, Γενικός Χειρουργός 

Πατρουδάκη Ειρήνη Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Πατσούρη Ευαγγελία
Νοσηλεύτρια, Συνεργάτης Εργαστηρίου Ανατομίας, Εργαστήριο 

Ανατομίας, Προηγμένων Ανατομικών Εφαρμογών, Τεχνητής 

Νοημοσύνης Και Πειραματικής Χειρουργικής Έρευνας

Παυλίδου Ευφροσύνη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Msc, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Πεζοδρόμος Ελευθέριος - 
Άγγελος Νοσηλευτής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Περδικάρης Παντελεήμων
Αναπληρωτής Καθηγητής, Διευθυντής Εργαστηρίου Νοσηλευτικής 

Έρευνας και Φροντίδας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου

Πετούση Ελένη Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", 

Ιωάννινα

Πλακούτσης Άγγελος Νοσηλευτής Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γενική Κλινική “ΙΑΣΩ”, Αθήνα

Πολυζωίδης Δημήτρης Υπεύθυνος Πωλήσεων Β. Ελλάδος, Ηeraeus

Πολυκανδριώτη Μαρία Καθηγήτρια, ΣΕΥΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Πολυκανδριώτης Τζαννής

Νοσηλευτής, Επισκέπτης Υγείας, Εκπαιδευτικός Νοσηλευτικής ΠΕ 18, 

RNMH, MSc, PGDip (Ed), Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής 

Υγείας 2ης Υ.Πε, Γενικός Γραμματέας Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος & 

Πανελλήνιας Συνδικαλιστικής Νοσηλευτικής Ομοσπονδίας του Ε.Σ.Υ., 

Director BLS/AED, ERC, Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής 

Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης

Πουλημενάκου Γεωργία
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Μεταδιδακτορική ερευνήτρια Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. 

«Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Πουλής Δημήτρης Νοσηλευτής, Τεχνικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας, Ψυχολόγος, MSc, 

Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα, Γεν. Γραμματέας Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Πουλιάνου Ελένη Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων, MSc, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Πράπα Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού 

Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας
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  ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ

 ΟΜΙΛΗΤΏΝ, ΠΡΟΈΔΡΩΝ, 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΏΝ  

Πρινάρη Αγγελική Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 

Κρήτη 

Ρ
Ράγγου Ευγενία Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Ράϊκου Παρασκευή Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικό Προσωπικό ΣΑΕΚ, Γ.Ν. Έδεσσας 

Ρηγάκης Μύρων Νοσηλευτής, Α’ Χειρουργείο, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Ρούκης Μιχάλης Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. Βενιζέλειο - Πανάνειο, Ηράκλειο

Ρούλια Κυριακή Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Σ
Σαμαρά Ευαγγελία Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Σαραντινού Μαρία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χίου

Σαρίδη Μαρία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Σιαπατόρη Μαρία-Ειρήνη Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής

Σιαπέρα Νικολέτα Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Σιδηροπούλου Καλλιόπη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Βενιζέλειο - Πανάνειο, Ηράκλειο

Σιέμου Ευγενία Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Σικαλιάς Νικόλαος Ιατρός Χειρουργός, PhD, MSc, MA, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής 

Γ.Ν. Καλαμάτας

Σίσκου Τασούλα Νοσηλεύτρια, τ. Τομεάρχης 2ου Τομέα Ν.Υ., MSc, Γ.Α.Ο.Ν «Ο Άγιος 

Σάββας», Αθήνα, Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Σίψα Μαρία Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Ωνάσειο Νοσοκομείο, 

Αθήνα

Σκάλτσα Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, Γ.Ν. Άρτας

Σκολαρίκη Μαριάννα Νοσηλεύτρια Ανάνηψης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Σμπόνιας Αθανάσιος Νοσηλευτής ΜΕΘ, ΓεΓ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Σουκάντου Χαριτούλα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Βενιζέλειο - Πανάνειο, Ηράκλειο

Σουλτάτου Ειρήνη Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης ΝΥ, MSc, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Σπύρου Ουρανία Προϊσταμένη Τμήματος Αποστείρωσης, Γενική Κλινική “ΙΑΣΩ”, Αθήνα



57

Στάθη Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Κ. Αποστείρωσης, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 

Αθήνα

Στάθης Σταύρος Νοσηλευτής, Κλινικός Εκπαιδευτής, Γ.Ν. Βενιζέλειο - Πανάνειο, 

Ηράκλειο

Στάμος Δημήτριος Νοσηλευτής, MSc, PhD, Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Σταμπούλογλου Παύλος-
Παναγιώτης MD, Διευθυντής ΩΡΛ κλινικής, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Σταυροπούλου Φωτεινή Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισµός», Αθήνα

Σταύρου Αλέξανδρος Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Χειρουργείου, Ωνάσειο Νοσοκομείο, 

Αθήνα

Στεφανίδη Ιουλία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Βενιζέλειο - Πανάνειο, Ηράκλειο

Στεφανίδης Ιορδάνης
Νοσηλευτής Χειρουργείου, MSc, PhD(c), Instructor (HSS) Inst. Nurse, 

CPN, Χειρουργείο Γ’ Κτιρίου, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκη, 

Κοσμήτωρ Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Στόγια Ευδοκία Υπεύθυνη Χειρουργείου, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Συκαράς Χρήστος

Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, 

Αναπληρωτής Συντονιστής Ειδικότητας Νοσηλευτικής Ψυχικής 

Υγείας Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Σύμβουλος Τομέα Νοσηλευτικής 

Αναισθησιολογίας ΕΣΝΕ, Ταμίας ΕΣΝΕ

Σφακιανάκη Κρήτη Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Σωτηρίου Ντιάνα Νοσηλεύτρια, ΜΕΘ, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Τ

Τάτσης Βασίλης MD, MSc, PhD, Επιμελητής Β', Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής & 

Μονάδας Μεταμόσχευσης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τζαμούλια Μαριάννα Διοικητικός, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Μονάδας Εσωτερικού Ελέγχου, 

6η ΥΠΕ 

Τζιβιά Λαΐς Νοσηλεύτρια, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Τζίμας Πέτρος Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τζόκα Θεοδώρα Νοσηλεύτρια Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τζουβάρα Στυλιανή Νοσηλεύτρια, MHM, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ, Γ.Ν. Άρτας

Τζουμέρκα Γεωργία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γενικό Νοσοκομείο "Παπαγεωργίου", 

Θεσσαλονίκη

Τζουνάκου Γεωργία
Συνταγματάρχης (ΥΝ), BSN, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείων 401 

ΓΣΝΑΘηνών, Ειδικότητα Χειρουργικής Νοσηλευτικής, Clinical Nurse 

Specialist - Perioperative Certified (Τexas)
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  ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ

 ΟΜΙΛΗΤΏΝ, ΠΡΟΈΔΡΩΝ, 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΏΝ  

Τομαΐνη Μαρίνα Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Τμήματος Κεντρικής Αποστείρωσης, 

Γ.Α.Ο.Ν. «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Τουλιά Γεωργία τ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής, Αθήνα

Τριβιζαδάκης Χρήστος Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. Βενιζέλειο - Πανάνειο, Ηράκλειο

Τσακάϊ Εμμανουέλα Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Τσαμπά Ηλιάννα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισµός», Αθήνα

Τσαμπαλά Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Τσαμπούλα Ηλιάννα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ., 2η ΥΠΕ 

Τσαρούχας Στυλιανός Νοσηλευτής, Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα

Τσίγκα Αντωνία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τσικνάκη Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Τσιπουράκη Πετρούλα Νοσηλεύτρια, Msc, Προϊσταμένη Υποδιεύθυνσης Χειρουργικού Τομέα 

Ν.Υ., «Μποδοσάκειο» Γ.N. Πτολεµαΐδας, Κοζάνη

Τσιροπούλου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό, Γ.Α.Ο.Ν «Ο Άγιος Σάββας», 

Αθήνα

Τσιτιρίδης Σταύρος Νοσηλευτής Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισµός», Αθήνα

Τσόγκα Γεωργία Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τσοδούλου Σταματίνα Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Τσουλφαΐδου Βίκυ Νοσηλεύτρια, ΜΑ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου 

Παίδων, Γ.Ν. «Γ. Γεννηµατάς», Θεσσαλονίκη, AO Faculty ORP

Φ

Φλούδα Νίκη Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", 

Ιωάννινα

Φραδέλος Ευάγγελος Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Φυσέκη Γαρυφαλλιά Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Νίκαιας 

Πειραιά «Άγιος Παντελεήµων», Αθήνα

Φωτοπούλου Ελένη Ιατρός, Αναισθησιολόγος, Επιµελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Φώτος Χρήστος Νοσηλευτής, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. "Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα

Χ

Χαραλαμπίδου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, Αν. Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, «Ωνάσειο 

Νοσοκομείο, Αθήνα
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Χατζάκης Χαράλαμπος Νοσηλευτής Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Χατζηδολμά Γεωργία Νοσηλεύτρια, Ειδικευόμενη Ογκολογικής Νοσηλευτικής, Γ.Ο.Ν.Κ.  

"Οι Άγιοι Ανάργυροι", Αθήνα

Χατζημιχάλη Αικατερίνη Ιατρός, Αναισθησιολόγος, PhD, Αναισθησιολογική Κλινική,  

Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Χατζηπαναγιώτου 
Παναγιώτα

Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου Παίδων, Γενική Κλινική 

“ΙΑΣΩ”, Αθήνα

Χορτατζάκη Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. "Ο Άγιος Γεώργιος", Χανιά

Χρήστου Μαρία Διευθύνουσα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας 

Χριστοδούλου Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Χριστοδούλου Αγγελική Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο "Η Αγία Τριάς", 

Αθήνα

Χριστοδούλου Βενετία Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Χριστοπούλου Βασιλική Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Χειρουργική Ειδικότητα, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη

Χριστοφορίδου Βαρβάρα Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείου, «Μποδοσάκειο»  

Γ.N. Πτολεµαΐδας, Κοζάνη

Χωριανοπούλου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπλ. Προϊσταμένη Τμήματος Κεντρικής 

Αποστείρωσης, Γ.Ν. Παίδων «Παν. & Αγ. Κυριακού», Αθήνα

Ψαρομήλιγκος Ιωάννης Καθηγητής, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής, Αθήνα
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ΧΟΡΗΓΟΊ
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ΚΑΤΟΨΗ 

ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΥ 

ΧΩΡΟΥ

ΑΡ. ΠΕΡΙΠΤΕΡΟΥ ΕΚΘΕΤΗΣ

1 ATLAS MEDICAL

2 JOHNSON & JOHNSON

3 BIOSENSE

4 ANTA

5 AEGIS

6 HARTMANN

7 MAVROGENIS

8 BAXTER

9 Y-LOGIMED

10 MENARINI

ΑΡ. ΠΕΡΙΠΤΕΡΟΥ ΕΚΘΕΤΗΣ

11 GCP

12 ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ

13 CPO

14 MEDICARE 

15 SURGILIFE

16 PAPAPOSTOLOU

17 BBD 

18 MEDIC PLAN

19 COSMIDIS

20 MEDLINE

FOYER
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ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ



63




